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RESUMO

A relagdo ser humano e natureza é a sintese da humanidade. No entanto, a demasiada
exploracdo e poluicdo do planeta, advindas da industrializagdo e consumo desenfreado,
compromete a nossa existéncia. Diante dessa realidade, faz-se necessario a instituicdo de
uma nova perspectiva de conexdo entre os individuos, garantindo sua subsisténcia, € 0s
limites da Terra. Sendo assim, o Desenvolvimento Sustentavel seria 0 caminho para esse
equilibrio, e ele deveria estar presente em todas as dimensdes sociais, entre elas a
Educacdo. Por isso, a pesquisa apresentada busca através de uma andlise do
comportamento de estudantes do Ensino Superior em relacéo a habitos sustentaveis e do
seu consumo, compreender se 0 ambiente e vivéncia universitaria poderia atuar na
mudanca de comportamento, em prol a sustentabilidade, de seus alunos. Para isso, foi
realizada uma sondagem com dois grupos que encontram-se em momentos distintos do
processo de formagéo académica: os ingressantes (> 25% da carga horaria completa) e 0s
concluintes (< 75% da carga horaria completa) de trés cursos com as melhores avaliaces
no Exame Nacional de Desempenho (ENADE) da Universidade Federal Rural de
Pernambuco. A partir da delimitacdo da amostra, foi aplicado questionarios em sala de
aula com esses dois publicos. Apds foi empreendido a tabulacdo — em planilha excel, e
processamento dos dados — em software econométrico. Verificou-se que um sensivel
acréscimo na possibilidade de adogdo de comportamentos sustentaveis, pelos alunos
concluintes e a presenca de possibilidade de expedientes pelos quais a Instituicdo poderia
empregar, a fim de ampliar a probabilidade de ser capaz de estimular condutas
socioambientais desejaveis.

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade, consumo, universitarios, UFRPE



ABSTRACT

The relationship between human and nature is the synthesis of humanity. However, too
much exploration and pollution on the planet, resulting from industrialization and
unrestrained consumption, compromises our existence. In view of this reality, it is
necessary to establish a new perspective of connection between individuals, guaranteeing
their subsistence, and the limits of the Earth. Thus, Sustainable Development would be
the path to this balance, and it should be present in all social dimensions, including
Education. For this reason, this research seeks, through an behavior analysis of college
students in relation to sustainable habits and their consumption, to understand if the
environment and university experience could act in changing behavior, in favor of
sustainability. For this, a survey was carried out with two groups that are at different times
in the academic training process: incoming students (> 25% of the full workload) and the
graduates (<75% of the full workload) of three courses with the best evaluations in the
National Performance Exam (ENADE) of the Federal Rural University of Pernambuco.
From the delimitation of the sample, questionnaires were applied in the classroom with
these two audiences. Afterwards, tabulation was undertaken - in an excel spreadsheet, and
data processing - in econometric software. It was found that a significant increase in the
possibility of adopting sustainable behaviors by the graduating students and the presence
of the possibility of expedients for which the Institution could employ, in order to increase
the probability of being able to stimulate desirable socio-environmental behaviors.

Keywords: Sustainability, consumption, university students,



LISTA DE FIGURAS

Figura 1. mapa mundi das reservas ecologicas de cada Nagao ..........cccevevvrereseseanennes 23
Figura 2. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.............cccccevveieiiciieeiecce s 25
Figura 3. Dindmica entre a Universidade e o0 Meio ambiente (Reproducdo) ................ 34

Figura 4. Modelo de gestdo ambiental para IES - Tauchen e Brandli 2006 (Reproducgéo)

........................................................................................................................................ 35
Figura 5. Classificacdo Global do Ul GreenMetric (2019).......cccevvvevviieiiereeiiecienns 36
Figura 6. Classificacdo GreenMetric Brasil - 2019..........ccccovevviiiiieiiiie e 37
Figura 7. Campanha de arrecadagéo de cartucho Recicla Rural .............cccccooenininnnne. 73
Figura 8. Campanha de coleta de 6leo pelo LOB.........cccoco i 73
Figura 9. Site Institucional de Sustentabilidade UFRPE.............c.cccocviiiviiiieciic i, 74

Figura 10. Trecho do relatério de gestdo UFRPE 2018 ..........ccccoevveviiie e 75



LISTA DE QUADROS

Quadro 1. Dia de sobrecarga da Terra nas Ultimas décadas ............cccceevveveivieieevieennenne. 24
Quadro 2. Critérios de Sustentabilidade - SAChS ..........cccccveeiiiicie e, 27
Quadro 3. QUESLIONAIIO GIrEENMELIIC.......c.ceiieiieciie et ree 38

Quadro 4. Constructos Teoria Social Cognitiva e suas adaptacdes as praticas sustentaveis

........................................................................................................................................ ol
Quadro 5. Questdes em Ribeiro e Veiga (2011) e possiveis categoriza¢Bes na TSC..... 62
Quadro 6. Outros habitos e atitudes de consumo, com categorizagcdes na TSC............. 64
Quadro 7. Vivéncias universitarias, com categorizagdes Na TSC.......ccccoevvvvrernenienn 65
Quadro 8. Conformidade legal - UFRPE............cccoiiiiiiiee e 70
Quadro 9. Ag0es da UFRPE .........cciiiiiie et 74
Quadro 10. Posicionamentos em relacdo a mudancas nas atitudes de consumo............ 77

Quadro 11. Vivéncias estatisticamente associadas a mudanga de atitude...................... 82



LISTA DE TABELAS

Tabela 1. POpulacBes PESQUISAUAS ..........eecvieieiieiie ettt 58
Tabela 2. AMOSEras EFETIVA ........cccviieiie s 59
Tabela 3. Dimensdes amostrais para consideracdo de subgrupos como populacges ..... 59
Tabela 4. Perfil sociodemografico da amostra e subamostras...........cccccevevervrivsvceennns 76
Tabela 6. Comparagio de indices de Sustentabilidade, Diferentes Grupos Amostrais.. 78
Tabela 7. Teste de diferencas de médias entre os cursos (HO: ul =p2 ; HA: pl > p2 )79
Tabela 8. Teste de diferencas de médias entre estagios ( HO: pl =p2 ; HA: pl >pn2) 80
Tabela 9. Fatores correlacionados com declarada mudanga no consumo..........c.c..e..... 81



LISTA DE SIGLAS E ABREVIACOES

ADM - Administracao

EA — Educacdo Ambiental

EDS — Educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel

EF — Educacéo Fisica

ENADE - Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes

ESP — Espanhol

IASA - indice de Acompanhamento da Sustentabilidade na Administracdo Publica
IFES — Instituicdo Federal de Ensino Superior

MEC - Ministério da Educacéo

ODS - Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel

ONU - Organizacéo das Nag6es Unidas

PLS - Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel

SINAES - Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior

SGA — Sistema de Gestdo Ambiental

TCC — Trabalho de Conclusao de Curso

TCU — Tribunal de Contas da Unido

TSC - Teoria Social Cognitiva

UFRPE — Universidade Federal de Pernambuco

UNESCO - Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia, e a Cultura



SUMARIO

INTRODUGAOD ..ottt ettt 15
Pergunta da PESUISA. ......ccvieiueeiieeitie et sieeste et s e e et re e ste e s e sraeanreenreeas 21
REFERENCIAL TEORICO ..o esis s esas s saas s, 21
Desenvolvimento SUSEENTAVEL...........ccoeiiiiieice e 21
Educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS)........ccccooevvviiiennnnenn, 28

EDS Nas UNIVErsidades ...........ccovviiieiiiiieiisieseseeeee e 31

EStrutura de CampPUS........cooiiiiiiiiiieeee e 34

Educacdo Sustentavel €@ CONSUMO ........cccveiieiieiieiie e 40
CONSUMO SUSEENTAVEL. ..o 41
Consumo como SindnNimo de Cidadania ...........cccvvvrerrineneiseseee e 46
Teoria SoCial COgNITIVA .......ccoveiiceiiee e 49
OBUIETIV Ottt ettt ettt be e sie e nbe e anneenee s 95
ODBJELIVO QEIal.....oceeiiiciece et 55
ODbjJetivos ESPECITICOS .....viviiiieiiiieeeee e 55
METODOLOGIA. ...ttt ettt st et e e ae e e beesree e 56
Universo, populagBes € amMOSEIaS........c.ccveieeiereerieeie e e se e 56
Delimitagao de amOSEIaS..........oiviieieieieiiesie e 58

Resgate e ampliacdo de instrumento de sondagem para construcdo de

VAETAVEIS ...ttt bbb b bbbt bt e bt e et e bbbt et beereeneas 61
Formatacdo, coleta e tabulagdo dos dados para construcdo de variaveis............ 65
Realizacdo de testes estatisticos e analise dos resultados.............cccccvvverieenen, 66

RESULTADOS E DISCUSSAO.........comiiiiieiesiessss s 70
Resultado da Analise DOCUMENtAl............cccoveieriirieieieseeee e 70
Analise documental dOS CUISOS ........ccvvieriiriiresisiseeie e 75

Perfil sociodemografico e padrdo geral dos posicionamentos..............c.cvevenenn. 76



Resultados dos procedimentos estatiStiCoS ..........ccvveveiieieereiie e 79
CONCLUSAO ..o e e e e, 83
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ... e, 85

APENDICE A. QUESTIONARIO ..ottt 91



15

INTRODUCAO

A todo momento, noticias sobre a escassez dos recursos naturais, aumento de
temperatura do planeta, niveis alarmantes de dioxido de carbono (CO2) na atmosfera
terrestre vém advertindo a populagdo sobre a real situacdo do meio ambiente. Esses ndo
sdo apenas dados restritos aos especialistas; na realidade, essas alteracGes e interferéncias
estdo cada vez mais perceptiveis e inseridas com mais frequéncia no cotidiano de
populacdes de todos os continentes.

Frequentemente, a humanidade padece com a emergéncia de ondas de calor, ilhas
de lixo, extin¢do de espécies, desertificacdo, derretimento de calotas polares, aumento do
nivel dos oceanos, contaminacéo de solo e das fontes de agua que matam e destroem; tais
fendmenos estdo confirmando as mais tenebrosas previsfes sobre o futuro do planeta e,
principalmente, de todos os seres que nela habitam. A capacidade de recuperacdo da
biosfera terrestre revela-se insuficiente a fim de atender as demandas do estilo de vida e
necessidades humanas, e a oferta de recursos naturais cada vez mais escassa. Ademais,
casos de ecocidios!, destruices deliberadas ou ndo do meio ambiente em proporcoes
catastroficas, ndo sdo prenuncios suficientes para uma comogdo que encadeie uma
mudanca de comportamento e responsabiliza¢cdes mais severas.

Visto que, tais problemas séo efeitos do sistema de producéo e consumo em larga
escala, & imprescindivel ndo os desassociar dos problemas sociais. Pelo contrério,
coincide haver uma evidente correlacdo de causa e efeito entre os dois. Podem-se associar
alguns marcadores em comum como: a injusta distribuicdo de renda entre as nagdes, as
condig0es de trabalho degradantes, o estilo de vida que impde uma sociedade cada vez
mais urbana e refém das comodidades da modernidade (BOFF, 2012; SACHS 2002;
LOWY, 2011).

Durante certo tempo, muitas teorias suportavam a tese que a culpa pelos
problemas ambientais e sociais era atribuida a producdo e, especificamente a
industrializacdo, um novo processo capaz de alterar 0 ecossistema como nunca ocorrera.
No entanto, a partir da década de 1960 essa responsabilidade parece vir sendo deslocada

para 0 consumo, pois, nessa altura ficou evidente a existéncia de uma incompatibilidade

! Termo proposto pelo movimento Eradicating Ecocide, liderado pela advogada britanica Poly Higgins,
tipificando catastrofes ambientais como crimes internacionais (BORGES, 2013).
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entre os altos padrdes de consumo e estilo de vida das nacBGes desenvolvidas e a
preservacao do meio ambiente (PORTILHO, 2010).

Esse foi um momento de questionar tanto os efeitos negativos dos processos
industriais quanto do consumismo desenfreado, houve a necessidade de repensar a forma
como se vivia. O desejo de preservar 0 meio ambiente para as futuras geracdes, incitou
os individuos a procurarem solucGes com o propdsito da manutencdo da capacidade de
desenvolvimento e, concomitante do refreamento das repercussdes patentes. Conforme,
a tentativa de associar 0 progresso aos preceitos de preservagdo ambiental e igualdade
social, o Desenvolvimento Sustentavel mostrou-se como uma solucdo para essa demanda.
Esse termo, atualmente tdo difundido, ganhou notoriedade a partir do Relatorio de

Brundtland (1987), que o conceitua da seguinte forma:

O desenvolvimento que procura satisfazer as necessidades da geracdo atual,
sem comprometer a capacidade das geracGes futuras de satisfazerem as suas
préprias necessidades, significa possibilitar que as pessoas, agora e no futuro,
atinjam um nivel satisfatério de desenvolvimento social e econdmico e de
realizacdo humana e cultural, fazendo, ao mesmo tempo, um uso razoavel dos
recursos da terra e preservando as espécies e 0s habitats naturais. (ONU,1987).

Como consequéncia desse novo principio de compreensdo do mundo, alguns
tedricos comecam a refletir sobre o tema e semear discussdes sobre o futuro da
humanidade. Boff (2012), por exemplo, considera de suma importancia a necessidade de
se criar uma sustentabilidade planetaria servindo de base para uma democracia
socioecolOgica. Para ele “a sustentabilidade de nosso desenvolvimento integral para viver
com alegria nossa curta passagem por esse belo e pequeno planeta, nossa Unica Casa
Comum” (BOFF, 2012 p. 145).

Apesar de Leff (2009), reconhecer a crise ambiental como uma crise do modo de
producéo; ele preconiza, por outro lado, que "uma economia baseada na produtividade
ecoldgica é a do cuidado com a natureza, que enlaga a natureza, como fonte de vida e de
producdo, com uma ética e uma estética da natureza™ (LEFF, 2009).

E um conceito de estende-se por varias delimitacdes, mas ha um consenso que o
Desenvolvimento Sustentavel seria o0 caminho do meio que propde harmonia entre o
desenvolvimento e os objetivos sociais, ambientais e econémicos (BOFF, 2012).

O Desenvolvimento Sustentavel é o alicerce desse projeto em duas ramificacdes
que se complementam holisticamente: a educacédo para a sustentabilidade e o consumo
sustentavel. Por meio de uma formacdo mais critica e com principios de preservagdo
ambiental e equidade social, o aluno estda mais suscetivel como consumidor a se

sensibilizar por essas questdes. Conforme Dobson e Young (2009), a educacéo, antes de
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tudo, é capaz de exercer influéncias e provocar mudancas duradouras no comportamento
dos consumidores, em relagédo a valores sustentaveis.

Por ser um assunto de relevancia internacional, a UNESCO estabeleceu a Década
da Educacéo Sustentavel (2005-2014) fundamentada no capitulo 36 da Agenda 212, que
trata especificamente da Educacdo para o desenvolvimento sustentdvel como um esforco
mundial na preservacdo do meio ambiente e promocao da igualdade social.

Posteriormente, a declaracdo final da Conferéncia das Nac¢Ges Unidas sobre o
Desenvolvimento Sustentdvel (Rio + 20), intitulada "Futuro que queremos” (2012)
renovou o compromisso mundial com a Educagao Sustentavel.

Atualmente, atribui-se ao consumidor a culpa da degradacdo do meio ambiente e
a preocupacdo com o futuro da humanidade (LIPOVETSKY, 2007). Sendo assim, o
consumidor sustentavel analisa e pondera, antes de optar pela aquisicdo de um produto;
em muitos casos, é preciso avaliar e conhecer 0s custos ocultos das mercadorias. Esses
custos vao além do valor e do preco; eles estdo escondidos nos impactos, sobre saide do
usuario, sobre o meio ambiente e a sociedade (GOLEMAN, 2010). No entanto, de acordo
com a pesquisa Panorama do Consumo Consciente no Brasil realizada pelo Instituto
Akatu (2018), 61% dos entrevistados ndo eram capazes de definir o que é um produto
sustentavel (AKATU, 2018).

Em vista de uma nova forma de educar, Edgard Morin sugere uma Reforma na
Educacdo voltada a uma perspectiva integradora e menos fragmentada, como a que €
vigente na formagao de especialista disseminada nas Universidades (MORIN, 2000). O
autor afirma que "devemos ecologizar as disciplinas, isto €, levar em conta tudo que lhes
é contextual, inclusive as condic¢des culturais e sociais, ou seja, ver em que meio elas
nascem, levantam problemas, ficam esclerosadas e transformam-se™ (MORIN, 2003,
p.115).

Apesar da preocupacdo com o desenvolvimento sustentavel crescer em
importancia, esse ainda é um assunto que ndo encontra espaco institucional compativel
(BURSZTYN, 2001). Constantemente, ao analisar a formacdo promovida pelas

universidades, verifica-se que sdo pouco orientadas a esses principios, pois os desejos do

2 Plano internacional de acao sustentavel resultado da Conferéncia das NacgBes Unidas sobre o Meio
Ambiente e Desenvolvimento (Eco-92) sediada no Rio de Janeiro em 1992.
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mercado se sobrepdem aos da sociedade, quando estas apenas preparam o profissional
em detrimento do cidaddo (NASCIMENTO, 2001).

Corroborando a premissa a ser analisada por esse projeto, Baccega (2014, p.201)
afirma que "o conhecimento critico das praticas de consumo faz parte da formacdo de
sujeitos conscientes, objetivo primeiro do processo educacional”. E Barth et al. (2014)
afirmam que "aprender sobre o consumo sustentavel visa desenvolver conhecimentos e
competéncias de maneira que individuos sejam capazes de tomar decisdes esclarecidas".

A experiéncia de vida que é uma graduacdo, momento determinante, poderia
moldar ndo apenas profissionais, mas cidaddos. O projeto aqui proposto tentara
compreender como essa variavel — a vivéncia académica — é capaz ou ndo de influenciar
na tomada de decisdo por produtos responsaveis. A experiéncia é um fator externo (ao
individuo) que atua como guia para um determinado comportamento, sendo um
imprinting cultural que marca a vida do sujeito (MORIN, 2000, p.28).

O crescente interesse da academia e do mercado, mas principalmente dos proprios
consumidores em adotar praticas de consumo sustentavel, torna fundamental a
compreensdo de como esse consumidor comporta-se. Por muitas vezes, esses sujeitos
demonstram interesse em adquirir bens com caracteristicas sustentaveis, por se preocupar
com o meio ambiente; porém, dificilmente esse desejo manifesta-se no ato da compra,
permanecendo restrito a uma intencdo. Mesmo os consumidores expressando o desejo de
apoiar companhias éticas e punir as ndo éticas, o seu comportamento real de compra
continua, muitas vezes, inalterado por preocupacbes éticas (CARRIGAN, 2001).
Moisander (2007) afirma existir barreiras que impedem a difusdo de um consumo
orientado para a responsabilidade ecoldgica, que envolvem a motivacdo e complexidade
desse tipo de deciséo.

E inegavel a urgéncia de agdes em prol de um bem-estar socioambiental duradouro
e sustentdvel. Sendo assim, € imprescindivel discutir e principalmente, mudar o
comportamento a fim de garantir a manutencdo da a vida e o bem-estar de todas as
espécies. Essa discussao deve permear todos os ambitos da sociedade, a fim de encontrar
uma solucdo e determinar praticas que garantam a perpetuacao de todos 0s seres vivos na
Terra. De acordo com Sachs (2002, p.67) a sociedade tem “solidariedade sincronica com
a geracdo atual, mas solidariedade diacronica com a geragdo futura”, real¢ando a
disparidade entre a relevancia de usufruir tudo no presente e desconsiderar as

consequéncias do futuro do planeta e das demais geragoes.
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Tendo em vista tratar-se de um assunto tdo relevante para a sociedade, a
Universidade ndo € um cosmo alheio a tais questdes como afirma Chaui (2001, p.35) que
“a universidade ¢ uma institui¢ao social. Isso significa que ela realiza e exprime de modo
determinado a sociedade de que é e faz parte. Ndo é uma realidade separada e sim uma
expressao historicamente determinada de uma sociedade determinada”.

Ademais, a universidade parece ser um espacgo propicio para a sensibilizacdo da
sua comunidade em direcdo a sustentabilidade (TAUCHEN; BRANDLI, 2006). Caso
uma determinada instituicdo e até mesmo sua matriz curricular estejam integradas aos
conceitos sustentaveis, essa experiéncia universitaria podera ser mais efetiva em oferecer
ferramentas para a melhor formacao e posterior atuacdo dos futuros profissionais capazes
de mudar a sociedade (MARCOMIM, 2009; DE SOUZA, 2016). No momento em que 0S
individuos passam a compreender o seu papel social e profissional para a manutencéo de
um equilibrio socioambiental, eles também podem transpor esse comportamento para
seus habitos de consumo mais responsaveis. Caberia, a principio, as instituicdes
promoverem e implementarem uma aproximacao do tema, tanto nas grades curriculares
guanto no planejamento da vida no campus.

Atualmente, existe um significativo interesse da academia sobre desenvolvimento
social, educacdo e consumo. Apesar de contar com uma quantidade expressiva de
pesquisas dirigidas a esses temas, muitas apenas se utilizam do publico, alunos do ensino
superior, como grupo de amostra acessivel sem ter em vista 0 ambiente universitario no
processo de decisdo por praticas mais sustentaveis.

No intuito de avaliar a capacidade de um ambiente académico em impactar seus
alunos, para realizacdo dessa pesquisa foi selecionada a Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE). Tal institui¢do, recentemente passou a dedicar-se em aproximar
sua comunidade académica aos preceitos do Desenvolvimento sustentavel, por meio de
um plano de gestdo e logistica sustentavel (PLS)®. Demonstrando disposicdo em dialogar
com seu publico e esforcando-se em sensibilizar a populacdo a fim de alterar alguns

comportamentos em prol do bem social. Ademais, a instituicdo passou ser integrante da

3 A preparagdo de PLS’s tornou-se obrigatoria para o sistema de Instituicdes Federais de Ensino Superior
através da INSTRUCAO NORMATIVA N° 10, DE 12 DE NOVEMBRO DE 2012 que estabelece regras
para elaboracdo dos Planos de Gestao de Logistica Sustentavel de que trata o art. 16, do Decreto n° 7.746,
de 5 de junho de 2012 do art. 16, do Decreto n° 7.746, de 05 de junho de 2012 (MINISTERIO DO
PLANEJAMENTO E GESTAO, 2012).
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Rede dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel Brasil (ODS), participando da
Comissdo Nacional de Articulacdo 2018-2019.

Essas investidas evidenciam sua preocupacdo com 0 seu impacto social e
ambiental como instituicdo que participa na formagdo de futuros profissionais e
pesquisadores e como parte de uma comunidade maior. Essa conduta sustentavel suscita
uma avaliacédo de sua influéncia e como ambiente capaz de colaborar para a formacéo de
cidadaos, em especial na pratica do consumo responsavel.

Isto posto, e diante da atual conjuntura brasileira, na qual o futuro das
Universidades publicas ameacado pelo Governo Federal, e do negacionismo da crise
climatica, acarretando na diminuicdo das politicas de preservacdo do meio ambiente, a
tematica proposta por essa pesquisa confirma-se de suma importancia para a continuacdo
do debate livre e critico. De acordo com Luckesi (1984, p.41) “sem o minimo de clima
de liberdade, ¢ impossivel uma universidade centro de reflexao critica”.

A proposta aqui apresentada € compreender o quanto esse ambiente tdo plural e
por ser uma experiéncia marcante na vida de um estudante pode conferir um
comportamento favoravel ou ndo ao consumo sustentavel.

Considerando a diversidade da instituicdo e seus discentes, foi imperativo a
realizacdo de um corte que suportasse a extensdo da pesquisa realizada. Diante disso,
foram selecionados trés cursos de graduacdo que alcancaram indices de exceléncia no
Exame Nacional de Desempenho do Estudante (ENADE) e, para a compreensdo do
fendmeno os discentes foram classificados entre ingressantes (< 25% da carga horaria
cumprida) e concluintes (> 75% da carga horaria completa do curso). Em seguida, foram
aplicados questionarios fechados a fim de coletar dados sobre vivéncia no Campus e
atitudes sustentaveis dos participantes para fundamentar essa pesquisa.

Apos, a coleta e a reunido das informacdes, elas foram tabuladas como processo
preliminar de selecdo dos dados e, posteriormente, foram inseridas em um programa de
interpretacéo de dados econométricos (gretl*). A partir desse tratamento, foram realizadas

diversas analises e comparacdes a fim de explicar o fenbmeno pesquisado.

4 Gnu Regression, Econometrics and Time-series Library.
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Pergunta da pesquisa
A vivéncia universitaria contribui para despertar ou potencializar a sensibilidade
dos alunos para as questdes de sustentabilidade e o consumo sustentavel? Se sim, em que

medida e por que meios?

REFERENCIAL TEORICO
O espectro tedrico deste trabalho da-se da comunhado de alguns conceitos como
desenvolvimento sustentavel, educagdo, consumo e 0s processos de desenvolvimento e

aquisicdo de comportamentos.

Desenvolvimento Sustentavel

Abre-se essa secdo com analise de sintomas, cada vez mais perceptiveis, da crise
ecoldgica, de proporgdo desconhecida, que vivemos. Alguns dados apenas reforcam que
0s sinais de um descompasso entre 0 modo de vida da sociedade contemporanea e a
natureza, ja se apresentam no cotidiano da vida na Terra. Essa desarmonia da-se em razdo
da destruicdo e exaustdo da biosfera, por meio de uma exploracdo contumaz de recursos
naturais e da poluicdo incessante. O movimento de consumir mais e produzir mais
levaram a superexploracdo do planeta, visto que “um planeta finito ndo suporta um
projeto infinito” (BOFF, 2014).

A fim de comprovar a situacao real da conjuntura ambiental vigente e a capacidade
regenerativa da Terra, foi criada uma ferramenta de contabilidade ambiental, a pegada
ecologica. Esse instrumento permite estimar o consumo desperdicado de recursos, e
também a capacidade assimilativa de uma determinada populacdo ou economia em
termos correspondente a uma determinada area produtiva (RESS; WACKERNAGEL
2008). Boff (2017), define a pegada ecoldgica como 0 “quanto de solo, de nutrientes, de
agua, de florestas, de pastagens, de mar, de plancton, de pesca, de energia o planeta
precisa para repor aquilo que lhe foi tirado pelo consumo humano”. A partir do
pressuposto que o planeta teria um determinado potencial de autossustentar-se, tudo que
dela fosse retirado e a ela fosse “devolvido” requereria um certo tempo para Ser
recuperado, renovado e disponibilizado novamente para proveito do ser humano.

No entanto, parece imprescindivel reconhecer gue a atual demanda do ser humano

pelos recursos naturais e a quantidade exorbitante de residuos decorrente de um estilo de
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vida baseado em consumo insustentavel ndo sao compativeis com a limitacdo planetaria
de recursos naturais.

Seguindo a concepcdo da pegada ecoldgica, foi revelado uma
desproporcionalidade entre a populacéo e a sua capacidade de consumo per capta. Para
suportar seu estilo de vida, algumas na¢gfes demandam muito mais recursos e produzem
mais residuos que a capacidade da sua area fisica seria de se manter. Logo, elas contraem
“dividas ecologicas” com outros paises. Enquanto isso, todo o planeta sofre pelo descaso
e exploracdo dos mais industrializados que consomem mais e geram mais residuos.

Algumas nagdes vivem em déficit ecoldgico com os demais, pois nem todo terreno
€ uma area ecologicamente produtiva e, apesar de, alguns paises possuirem grandes
extensdes de areas improdutivas, incluindo as cidades (areas urbanizadas). O
alastramento dos espacos urbanos e a criagdo de megacidades sdo fatores contribuintes
para o colapso ambiental. Por ser um local que demanda recursos e polui, a divida das
cidades se da pelo fato que ela ndo se auto sustenta, pois ela ndo suporta a carga imposta
pelo estilo de vida de seus habitantes. O calculo estabelecido por RESS e
WACKERNAGEL (2008) estimaria o quanto de &rea/agua seria necessario para produzir,
sustentavelmente, a quantidade suficiente para atender as demandas de uma determinada
populacdo. Dessa forma, essa medida oferece uma estimativa de quanto de area em capital
natural uma populacdo ou economia necessitam.

Para a manutencdo de vida a pegada ecoldgica da humanidade deveria ser menor
que a capacidade de disponibilidade e ou recuperacdo dos recursos (RESS;
WACKERNAGEL, 2008). Os autores concluem que trata-se de um problema geopolitico
e de injustica ambiental, pois o estilo de vida das na¢bes mais industrializada demandam
mais recursos e poluem mais, enquanto todos paises pagam a conta do colapso entre as
ofertas de recursos e as demandas de consumo. Sachs aponta para a consciéncia que
“nossas acdes afetam locais distantes de onde acontecem, em muitos casos implicando
todo o planeta ou até mesmo a biosfera” (SACHS, 2000, p.50).

Na figura a seguir podemos visualizar com clareza a distin¢ao entre a reserva e 0
déficit ecoldgico das nagdes. Os que ainda possuem um “estoque” estdo sinalizados nas
variacOes da cor verde, em oposicao 0s que estdo na coloracdo vermelha ja encontram-se
insuficiéncia ambiental. Vale salientar que existem fatores geograficos que influenciam
o resultado dessa andlise quanto a proporc¢édo de areas produtivas, urbanizacdo, desertos

entre outros fatores.
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Figura 1. mapa mundi das reservas ecol6gicas de cada nacéo

Fonte: Global Footprint Network, 2020. Disponivel em:
https://data.footprintnetwork.org/?_ga=2.18415545.1233129683.1608694324-692396290.1604974553#/

Atualmente, seriam necessarios 1,75 planetas para suportar a demanda de recursos
da humanidade® e o tempo de regeneragdo da Terra. A cada ano, aumenta a quantidade
de exploracgdo das matérias primas, dos residuos gerados pela atividade humana, causando
uma sobrecarga para o planeta. Por isso, Boff (2014) reitera essa triste realidade com a
frase: “a terra ja entrou, ha bastante tempo, no cheque especial”.

Esse descompasso entre 0 que o planeta gera e o que é retirado e jogado nele sem
tratamento, é traduzido por outra metodologia que afere a quantidade anual de recursos
naturais e capacidade regenerativa a Terra, denominada Overshoot Day ° ou dia da
Sobrecarga. Assim, o equilibrio ideal seria 0 a equidade entre o que o planeta tem a
oferecer e 0 quanto consegue aguentar, para que nao haja grandes sequelas na natureza.
A partir desse indice, podemos avaliar a velocidade da degradacao da Terra por meio do

dia que acabaria os recursos para aquele ano. Até a década de 1970, essa data limite era

5 De acordo com www.overshootday.org Acesso em julho de 2019.

6 Para determinar o dia de sobrecarga da Terra, a Global Footprint Network calcula o nimero de dias por
ano que a biocapacidade da Terra é suficiente para suportar a pegada ecoldgica da humanidade. O que
passar dessa data € a sobrecarga. O célculo ¢ a divisdo da capacidade do planeta (a quantidade de recursos
naturais que a Terra é capaz de gerar por ano) pela Pegada Ecoldgica Humana (a demanda da humanidade
naquele ano), depois multiplica por 365 (nimero de dias no ano). (OVERSHOOTDAY .org, 20019).


https://data.footprintnetwork.org/?_ga=2.18415545.1233129683.1608694324-692396290.1604974553#/
http://www.overshootday.org/
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no dia 29 de dezembro, logo, o planeta era capaz de sustentar-se. O seguinte quadro’

evidencia a antecipagdo da data de sobrecarga da Terra.

Quadro 1. Dia de sobrecarga da Terra nas Gltimas décadas

Década Dia da sobrecarga
1970 29 de dezembro
1980 4 de novembro
1990 11 de outubro
2000 23 de setembro
2010 7 de agosto

Fonte: pesquisadora dados Overshootday.com.

Logo, faz-se necessario uma transi¢cdo para um modo de vista mais sustentavel.
Com intuito de desacelerar esse processo aniquilador da existéncia humana, alguns
pensadores acreditam que, ainda, hd tempo para realizacbes de mudancas urgentes
(BOFF, 2014; LEFF, 2011; SACHS, 2011; DA VEIGA, 2002). Tais intervengdes deverao
ser feitas a fim de mitigar e postergar uma catastrofe que poderia levar ao fim do que

conhecemos como vida na Terra.

(...) ou encontramos outra forma de produzir e assegurar a subsisténcia da vida
humana e da comunidade de vida (animais, florestas e os demais seres
organicos) ou entdo poderemos conhecer um fenomenal fracasso que traz em
seu bojo grave catéstrofe social e ambiental (BOFF, 2014, p.19).

A concepgdo de um progresso aliado a sensibilidade sustentavel foi defendida,
primeiramente, por Burger (1979) em simposio da ONU. No entanto, foi o Relatério de
Brundtland que difundiu o conceito para o mundo inteiro. O documento elaborado pela
Comissdo de Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, intitulado de Nosso
futuro em comum, aspira um compromisso global em garantir as necessidades do presente
sem comprometer o futuro do planeta (DA VEIGA, 2002).

A ONU tomou para si a vanguarda da tematica Desenvolvimento Social. Entre
inimeras conferéncias do clima, relatorio e agendas, uma destaca-se Agenda 21 (1992),
fruto da Conferéncia RIO-92 que j& possui metas audaciosas e que ndo foram

integralmente atingidas.

" Dados obtidos em: www.overshootday.org/newsroom/pas-earth-overshoot-days/ Acesso em julho de
2019.



http://www.overshootday.org/newsroom/pas-earth-overshoot-days/
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Ap0s poucos resultados em suas Ultimas investidas delimitar a¢cGes que em direcdo
a sustentabilidade, promulgou a Agenda 2030 (2015), qual consta especificados 17

objetivos para um Desenvolvimento Sustentavel.

Figura 2. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

@ OBJETIVEIS Ssrerisiver

1 REDUGAO DAS

DESIGUALDADES
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DEINPLENENTAGAD <

OBJETIVE:XS
DE DESENVOLVIMENTO
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MUDANGA GLOBAL
DOCUMA

Fonte: ONU(2019) Disponivel em: http://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/sustainable-
development-goals.html

No entanto, essas iniciativas sdo questionadas e muitas vezes mostram-se
ineficazes de exercer algum impacto expressivo, favoravel a mudancas efetivas em prol
de um bem estar ambiental (DA VEIGA; LEFF; SACHS). Para Léwy (2011) ha o
fracasso das conferéncias internacionais, pois as maiores economias do mundo nédo sdo
capazes de se comprometer com a reducéo das emissdes de gas carbdnico na atmosfera.
E ao mesmo tempo, sdo respectivamente, as que mais poluem e as que mais demandam
recursos naturais para a manutencao de seu estilo de vida. Comprovando que a injustica
climatica é correlacionada a hegemonia do capital.

Da Veiga, Leff e Sachs recuperam o percurso histérico que a humanidade
percorreu em busca de uma justificativa plausivel para explicar o contexto quase
apocaliptico que estamos a caminho. A Industrializacdo e o progresso que foram marca
de uma nova epoca na sociedade, e a contradicdo entre a do capitalismo e pela
maximizacao de lucros as custas da natureza (BOFF, 2014).

Da Veiga (2002, p.189) considera incompativel o crescimento econémico
continuo e a conservagdo do meio ambiente e Boff (2014) caracteriza como Antropoceno
a era geoldgica, na qual sentimos cada vez a destruicdo da Terra causadas pelo ser


http://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/sustainable-development-goals.html
http://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/sustainable-development-goals.html
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humano, acarretando no desparecimento natural das espécies. Dessa forma, o ser humano
comporta-se como fosse soberano sobre a natureza, desconsiderando o risco extingdo a
medida que agride incessantemente 0 meio ambiente.

Para da Veiga (2002, p. 187), a sustentabilidade “trata-se de um imperativo global
que chegou para ficar, em virtude da percepcdo de que a biosfera, em niveis global,
regional, nacional e local, estd sendo submetida a pressdes insuportaveis e prejudiciais
para o proprio desenvolvimento e as condi¢des de vida”.

Para Boff (2017 p.) o desenvolvimento sustentavel é o:

conjunto dos processos e agdes que se destinam a manter a vitalidade e
integridade da M&e terra, a preservacdo de seus ecossistemas com todos os
elementos fisicos, quimicos e ecoldgicos que possibilitam a existéncia e a
reproducdo da vida, o atendimento das necessidades da presente e das futuras
geracOes, e a continuidade, a expansao e realizacdo das potencialidades da
civilizacdo humana em suas varias expressoes.

A partir da conscientizacdo dos limites naturais, faz-se necessaria uma transicéo
para um modo de vida mais compativel com a sustentabilidade como esperanca da
manutencdo da vida na Terra. Essa transicdo estaria apoiada na tecnologia, atuando nos
ambitos individuais, comunitaria, cultural, politica, industrial, urbana. E na esfera local,
regional, nacional e global (BOFF, 2014).

Segundo Sachs (2002), o caminho para a sustentabilidade universal seria,
primeiramente, a Sustentabilidade social, dado que os disturbios ambientais estdo
arraigados nos problemas sociais. E, seria mais provavel que acontecesse um colapso
social antes de um ambiental.

Sachs (2002), delimita 26 critérios em oito dimensdes que se estende por areas de
atuacdo diversas das relacOes sociais internas e externas, a fim de balizar uma via para a

sustentabilidade, antes que seja tarde demais.
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Quadro 2. Critérios de Sustentabilidade - Sachs

Areas

Critérios

Social

- Alcance de um patamar razoavel de homogeneidade social;
- Distribuic&o de renda justa;
- Emprego pleno e/ou autbnomo com qualidade de vida descente;

- Igualdade no acesso de recursos e servigos sociais.

Cultural

- Mudangas no interior da continuidade (equilibrio entre respeito a tradicéo e a inovacéo);
- Capacidade de autonomia para elaboracdo de um projeto nacional integrado e endégeno
(em oposicéo as copias servis dos modelos alienigenas);

- Autoconfianga combinada com abertura para 0 mundo.

Ecoldgica

- Preservagdo do potencial do capital natureza na sua producéo de recursos renovaveis;

- Limitar os usos de recursos nao renovaveis.

Ambiental

- Respeitar e realcar a capacidade de autodepuracgao dos ecossistemas naturais

Territorial

- Configuragdes urbanas e rurais balanceadas (eliminagdo das inclinages urbanas nas
alocagBes de investimento publico);

- Melhoria do ambiente urbano;

- Superagdo das disparidades inter-regionais;

- Estratégias de desenvolvimento ambientalmente seguras para as areas ecologicamente
frageis (conservagdo da biodiversidade pelo ecodesenvolvimento).

Econdmica

- Desenvolvimento econdmico intersetorial equilibrado;

- Seguranca alimentar;

- Capacidade de modernizagéo continua dos instrumentos de producdo; razoavel nivel de
autonomia na pesquisa cientifica e tecnoldgica;

- Insercdo soberana na economia internacional.

Politica

(Nacional)

- Democracia desenvolvida em termos de apropriagdo universal dos direitos humanos;

- Desenvolvimento da capacidade do Estado para implementar o projeto nacional, em
parceira com todos os empreendedores;

- Nivel razodvel de coesdo social

Politica

(Internacional)

- Eficiéncia de prevencdo de guerras da ONU, na garantia da paz na promocdo da
cooperagdo internacional;

- Pacote Norte-Sul de co-desenvolvimento, baseado no principio de igualdade (regra do
jogo e compartilhamento da responsabilidade de favorecimento do parceiro mais fraco);

- Controle institucional efetivo do sistema internacional financeiro e de negdcios;

- Controle institucional efetivo da aplicacdo do Principio da Precaucdo na gestdo do meio
ambiente e dos recursos naturais, preven¢do das mudancas globais negativas protecéo da
diversidade bioldgica (e cultural), gestdo do patriménio global, como heranga comum da
humanidade;

- Sistema efetivo de cooperagdo cientifica e tecnoldgica internacional e eliminacéo parcial
do carater commodity da ciéncia e tecnologia, também como propriedade da heranca

comum da humanidade.

Fonte: autora adaptado de Sachs (2002)
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Outra alternativa de modo de vida seria a adesdo ao movimento Ecossocialista
gue € uma corrente anticapitalista e pro- ecossistema uma alternativa. Loéwy (2011, p.11)
afirma que o ecossocialismo “é¢ uma corrente politica baseada em uma constatacao
essencial: a protecdo dos equilibrios ecologicos do planeta, a preservagdo de um meio
ambiente favoravel a todas as espécies vivas — incluindo a nossa- sdo incompativeis com

a logica expansiva e destruidora do sistema capitalista”.

Educacao para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS)

Ao deparar-se com a realidade socioambiental e como a academia vem formando
profissionais, faz-se necessario uma avaliacdo a ponto de questionar como a Universidade
pode ser um ambiente propicio para mudanca propostas pelo Desenvolvimento
Sustentavel. Como anteriormente foi discutido, os interesses da sociedade para a
ambientalismo e, depois, para sustentabilidade também estendem-se para a perspectiva
educacional. Considerando-a como agente formador, visto que ndo existe transformacéo
de mundo que ndo passe pela esfera do ensino (JACOBI, 2003; GUIMARAES, 2004).

No entanto para alguns autores, a educagdo tradicional demonstra-se ineficaz e em
crise, sendo assim, imperativo a realizacdo de uma reforma capaz de transformar o
modelo educacional com o propdsito de se aproximar de questdes relevantes a sociedade,
e estabelecer uma educacéo cidadd (JACOBI, 2003). Para Morim (1999), a mudanca na

sociedade so é possivel com uma mudanca através da educacao.

Educar para compreender a matematica ou uma disciplina determinada é uma
coisa; educar para a compreensdo humana ¢ outra. Nela encontra-se a missao
propriamente espiritual da educacdo: ensinar a compreensdo entre as pessoas
como condicdo e garantia da solidariedade intelectual e moral da humanidade
(MORIM, 1999, p. 93).

Ja Burstzyn (2001, p. 17), condena o modelo da educacédo de adestramento, que
treina o individuo para uma determinada funcdo profissional, sem desenvolver a
capacidade critica, o questionamento, a cidadania e a autonomia.

Além disso, Morin (2003) reconhece que a escola contém em si a representacdo
da sociedade, dessa forma néo é possivel haver uma distancia do que se vive fora da sala
de aula e dos temas que nela sdo abordados, pois "sociedade produz a escola, que produz
a sociedade” (MORIN, 2003, p. 100).

O desenvolvimento da aptiddo para a contextualizacdo tende a produzir a
emergéncia de um pensamento “ecologizante”, no sentido em que situa todo
acontecimento, informacéo ou conhecimento em relagdo de inseparabilidade
com seu meio ambiente - cultural, social, econdmico, politico e, € claro, natural
(2003, p. 24-25).
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A universidade sempre alertou a sociedade sobre temas importantes que
precisavam ser encarados com a perspectiva académica, conscientizando a populagéo
geral sobre as dificuldades da vida em sociedade. O interesse da universidade sobre a
sustentabilidade, sobretudo a questdo ambiental, foi introduzida primeiramente pelas
ciéncias biologicas e satde, mas logo em seguida com o aumento da relevancia do tema
essa perspectiva foi sendo apropriada por todas as areas de estudo (BURSZTYN 2001
p.14).

A tematica ambiental passou a ser incorporadas por programas € Cursos
especificos em Universidades no Brasil a partir dos anos 70 e 80, a fim de atualizar-se
com demandas do mercado que necessitava de profissionais capacitados a desenvolverem
alternativas para os desafios ambientais que j& despontavam naquela época.

Consequentemente, a Educacdo Ambiental, passou a ser garantida pela
Constituicdo Federal que assegura a promocdo da EA em todos os niveis de ensino. Além
de contar com uma lei especifica (LEI N°9.795, DE 27 DE ABRIL DE 1999) que versa
sobre a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA) ratificando a presenca EA em
todos os estratos educacionais como componente essencial para a formacgéo do aluno. Os
objetivos da PNEA séo:

| - O desenvolvimento de uma compreensdo integrada do meio ambiente em
suas multiplas e complexas relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos,
psicoldgicos, legais, politicos, sociais, econdmicos, cientificos, culturais e
éticos;

Il - A garantia de democratizagdo das informacGes ambientais;

Il - o estimulo e o fortalecimento de uma consciéncia critica sobre a
probleméatica ambiental e social (BRASIL,1999).

Apesar de tenra institucionalizacéo da EA, algumas discordancias sobre a atuagéo
e eficacia surgem como no questionamento de Guimardes (2004) que afirma que EA
revela-se inapta para “transformar uma realidade (a qual ela propria € um dos mecanismos
de reproducdo), conserva 0 movimento de constituicdo da realidade de acordo com o0s
interesses dominantes — a l6gica do capital” (GUIMARAES, 2004, p. 26).

Assim sendo, o autor denomina esse género como EA conservadora, pois essa

corrente de ensino preconiza a acdo individual e comportamentalista:

tende, refletindo os paradigmas da sociedade moderna, a privilegiar ou
promover: 0 aspecto cognitivo do processo pedagogico, acreditando que
transmitindo o conhecimento correto fard com que o individuo compreenda a
problematica ambiental e que isso va transformar seu comportamento e a
sociedade (GUIMARAES, 2004, p.27).
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Em contrapartida, a essa perspectiva conservadora € superada por uma nova
concepcao de EA, a critica. No intuito de ampliar e compreender movimentos e

complexas relagdes sociais

A Educacdo Ambiental Critica objetiva promover ambientes educativos de
mobilizacdo desses processos de intervencdo sobre a realidade e seus
problemas socioambientais, para que possamos nestes ambientes superar as
armadilhas paradigmaticas e propiciar um processo educativo em que nesse
exercicio, estejamos, educandos e educadores, nos formando e contribuindo,
pelo exercicio de uma cidadania ativa, na transformacdo da grave crise
socioambiental que vivenciamos todos (GUIMARAES, 2004, p.30).

Guimardes (2004) rechaca 0 processo educativo baseado em mudancas
comportamentais individuais e um ensino que sO transmite boas praticas de
sustentabilidade. No entanto, preconiza a aproximacdo da educacdo ao contexto
socioambiental ao qual a instituicdo encontra-se inserida. Evidenciando um processo de
aprendizagem coletivo entre estudantes e 0 mundo (GUIMARAES, 2004, p.32).

Entretanto, Aradjo (2015) reconhece que Educacdo Ambiental € um processo
integral e "considerar a EA —apenas- como disciplina é um retrocesso, pois ela ja engloba
elementos sociais, culturais, politicos, econdmicos e educacionais” (ARAUJO, 2015, p
86).

Houve um aperfeicoamento do conceito de EA quando foi acrescida a tematica
ambiental contetdos sobre questdes sociais, constituindo uma evolucdo do conceito da
EA, para o que sera conhecido por Educacao para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS).

A ONU através da Organizagdo das Na¢6es Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO) e de varias conferencias mundiais promove, permanentemente,
discussoes e indicacdes para a garantia e a promoc¢do EDS globalmente.

Das contribui¢Ges mais relevantes das Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o
Meio Ambiente e Desenvolvimento, a Eco-92 sediada no Rio de Janeiro em 1992,
viabilizou a criacdo da Agenda 21 que delimita os pardmetros e acGes das nagdes
signatarias para um desenvolvimento sustentavel. Em seu capitulo 36, dedicado a
Educacao foi definida a Educacédo para o Desenvolvimento Sustentavel.

Vinte anos depois, aconteceu a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o
Desenvolvimento Sustentavel (Rio + 20), que elaborou sua declaragdo final, intitulada
"Futuro que queremos™ (2012) renovando o compromisso mundial com a Educacao

Sustentavel nos seguintes artigos:

230. (...) nossos sistemas educacionais de meios para preparar melhor os jovens
para a promocédo do desenvolvimento sustentavel, nomeadamente atraves de



31

uma melhor formagdo de professores, do desenvolvimento de curriculos em
torno da sustentabilidade; do desenvolvimento de programas escolares que
abordem as questdes ligadas a sustentabilidade; de programas de formacéao que
preparem o0s estudantes para carreiras em dareas relacionadas com a
sustentabilidade; e de uma utilizacdo eficaz de tecnologias de informacéo e
comunicacgdo para melhorar os resultados da aprendizagem" (ONU, 2012, p.
46).

234. Encorajamos fortemente as instituicBes de ensino a considerarem a
adocdo de boas praticas em gestdo da sustentabilidade em seus campi e em
suas comunidades, com a participacdo ativa dos alunos, professores e parceiros
locais, e ensinando o desenvolvimento sustentdvel como um componente
integrado a todas as disciplinas" (ONU, 2012, p. 47).

De acordo com a UNESCO (2006), a educacgéo para a sustentabilidade tem como
funcao preparar os individuos para enfrentar desafios e procurar solucdes para as mazelas
sociais e ambientais. Seguindo seus preceitos 0s estudantes se tornam capazes de tomar
decisdes informadas e adotar acBes responsaveis com o intuito de manter um meio
ambiente saudavel, e uma economia viadvel para a equidade social, preservando seus
recursos no presente para garantir a sustentabilidade da humanidade no futuro. Ja OECD
(2008, p. 25), afirma que a EDS ¢é uma das ferramentas mais poderosas para prover 0s
individuos com habilidade e competéncias apropriadas para se tornarem consumidores

sustentaveis.

EDS nas Universidades

De acordo com Veiga (2002, p. 187), a questdo da sustentabilidade atravessa
varias areas de conhecimento como estudos sociais, econdmicos, da natureza (biologia,
fisica e quimica), e das configuracgdes territoriais (geografia).

Para Marcomim (2009) é fundamental que as IES desenvolvam “bases
pedagdgicas, éticas e cientificas para habilitar seus egressos a serem atores de uma
trajetdria social de cooperacdo simbidtica para o bem comum e para o florescimento de
uma nova cultura” (MARCOMIM, 2009, p. 115).

Sendo assim, a educacao universitaria para a formacédo de gestores e professores,
“deve ser orientada para o desenvolvimento sustentavel e para forjar atitudes, padrdes de
capacidade e comportamentos ambientalmente conscientes, tal como um sentido de
responsabilidade ética” (KRAEMER, 2004).

Com o objetivo de estabelecer uma educacdo voltada para a cidadania, é preciso

associar essa proposicdo na formacgéo profissional conduzida para a concepgdo de um
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mundo sustentavel, Trigueiro (2005) questiona a preparacao dos profissionais sem a

concepcao critica de questdes sustentaveis:

As universidades muitas vezes se assemelham as fabricas de tijolos quando se
preocupam em formar alunos sob medida, por meio de cursos estritamente
comprometidos em suprir as demandas do mercado. Relega-se, nesses casos,
o0 curso de nivel superior a um papel mediocre, nivelador... (TRIGUEIRO,
2005, p. 279).

Corroborando a critica que se faz a estrutura do Ensino superior, Batista (2011)

declara:

Ao instituir novas competéncias formativas para a educagdo superior, as
politicas ambientais pressionam para um reposicionamento politico das
universidades. Isso porque a educacao nao é uma pratica social constituida de
um conjunto abstrato de valores e conhecimentos desvinculados
historicamente de uma sociedade, mas de concretude, de intencoes e projetos
reais.

No entanto, Bursztyn (2001), reconhece que abordar esse tema no meio académico
institucionalizado é¢ muito dificil, devido a segregacdo departamental, que cada vez

valoriza as especialidades, se distanciando da prerrogativa da interdisciplinaridade.

Toda a estrutura de fomento, avaliagao, reconhecimento e validagdo de mérito
das atividades de desenvolvimento cientifico e tecnologico no meio académico
esta orientada para os cortes das “areas do conhecimento” e suas respectivas
“disciplinas (2001, p.13).

Santos (2008) critica a distancia entre a Universidade e a realidade social e o atual
modelo do ensino superior por afirmar “um conhecimento predominantemente disciplinar
cuja autonomia impos um processo de producao relativamente descontextualizado em
relagdo as preméncias do quotidiano das sociedades". O autor acredita que a reflexdo
transdiciplinar "obriga a um dialogo ou confronto com outros tipos de conhecimento”
(SANTOS, 2008). Por esse motivo ele introduz o conceito do conhecimento

pluriversitario, que refere-se a:

um conhecimento contextual na medida em que o principio organizador da sua
producédo € a aplicagdo que Ihe pode ser dada. Como essa aplicagdo ocorre
extra-muros, a iniciativa da formulacéo dos problemas que se pretende resolver
e a determinagdo dos critérios da relevancia destes é o resultado de uma
partilha entre pesquisadores e utilizadores (SANTOS, 2008, p.156).

Barths et al. (2014) reafirmam que a transdisciplinaridade expande e enriquece 0

conhecimento dos alunos perante questfes do seu cotidiano, dessa forma eles sdo capazes
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de "solucionar problemas da sociedade integrando conhecimento de varios campos da
ciéncia".

Portanto, a universidade deveria garantir condi¢des para que o cidaddo se torne
responsavel socialmente (SANTOS, 2008), oferecendo estrutura e conhecimento a fim de
induzir um pensamento critico e esclarecido sobre a sociedade em que esta inserido.

Educar o discente para sustentabilidade seria uma opc¢do para ampliar a
capacidade de discernir, influenciando o seu padréo de consumo, oferecendo informacdes
e ferramentas criticas. Segundo Barth et al. (2014), o ensino superior tem um papel crucial
no contexto do desenvolvimento sustentavel e também influencia significante a maneira
como as proximas geracdes lidardo com os desafios sociais futuros®.

AdomfBent et al. (2014), destacam que a Educacdo para o desenvolvimento
sustentavel, especificamente, no Ensino Superior, converteu-se relevante em diferentes
areas de pesquisa e também em diferentes &reas da pratica educacional. Destacam-se trés
dimensGes de interesse ligadas entre si, em que as universidades podem promover o
desenvolvimento sustentavel: campus, matriz curricular e comunidade (MULLER-
CHRIST etal., 2014; WALS, 2014).

De acordo com Leal Filho (2010), as universidades precisam satisfazer seis
critérios principais para serem consideradas sustentaveis, sdo eles:

1. Existéncia de pessoal que possuem qualificacdo (doutorado) formal na

area de desenvolvimento sustentével,

2. Existéncia de publicagdes relevantes de impacto em jornais internacionais,

no campo do DS;

3. Existéncia de programas de pesquisa com financiamento externo sobre o
tema do DS;
4. Implementagdo dos principios da sustentabilidade como parte intrinseca

do programa de ensino da universidade;
5. Integracdo do DS nas atividades e operagdes da Universidade;

6. Existéncia de programas de extensdo sobre DS para publico ndo-estudante

8 Barth and Fischer (2012) consideram a educagéo como instrumento politico de persuasdo suave. Sendo

assim, ela poderia, potencialmente, facilitar a formacéo de uma sociedade sustentavel.
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O autor confirma a dificuldade de completar todos esses critérios, e que algumas
instituicOes apenas conseguirdo preencher alguns deles. Essa configuracao seria ideal; por
isso, Leal Filho (2010) sugere algumas medidas que seriam mais faceis de executar:

a) Alimentar a ligacao entre a teoria e a pratica de sustentabilidade;

b) Tratar de assuntos especificos e de relevancia regional;

C) Disseminar valores sustentaveis.

Estrutura de Campus

De acordo com Tauchen e Brandli (2006), as IES podem enveredar por dois
caminhos a fim de se tornarem sustentaveis. O primeiro seria em relacdo a dimenséao
educacional que permitiria a um egresso ser um profissional que considere os aspectos
ambientais e sustentaveis na pratica do seu cotidiano. Ja o segundo seria adotar um
Sistema de Gestdo Ambiental préprio que aplique as boas préaticas sustentaveis.

Para os autores, a dinamica no campus de uma Universidade pode ser
considerada como um ecossistema proprio, no qual produziriam fluxos similares a um
municipio de tamanho porte com suas demandas fisicas e de recursos, sua pegada

ecologica.

Figura 3. Dindmica entre a Universidade e o Meio ambiente (Reproducao)

Fluxos comparaveis de um municipio de tamanho médio
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Fonte: (CARETO; VENDEIRINHO apud TAUCHEN; BRANDLLI, 2006)

E imprescindivel considerar que as relagbes da universidade estendem-se as
comunidades que a circundam, num espaco social, que contemplam as mais diversas

atividades como: alimentacéo, prestacdo de servicos voltados a comunidade académica,
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as faculdades e universidades podem ser comparadas com pequenos nucleos
urbanos, envolvendo diversas atividades de ensino, pesquisa, extensdo e
atividades referentes & sua operacdo por meio de bares, restaurantes,

alojamentos, centros de convivéncia (TAUCHEN; BRANDLI 2006, p. 500).

Figura 4. Modelo de gestdo ambiental para IES - Tauchen e Brandli 2006 (Reproducéo)
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Fonte: (TAUCHEN; BRANDLI, 2006).

Tauchen e Brandli (2006) propdem a implementacdo de um Sistema de Gestdo
Ambiental (SGA) para as IES com o proposito de combater os impactos produzidos pelas
suas operacOes. Para tanto, acbes como criacdo de uma assessoria ambiental, gestdo de
recursos e residuos, adocdo de construgdes sustentaveis, licitacbes considerando 0s
aspectos ambientais, sensibilizacdo da comunidade para tematica sustentavel (dentro e
fora da sala de aula), comunicacéo e divulgacdo de informacdes e campanhas relevantes
ao assunto, ampliacdo e aperfeicoamento dos espacos verdes e preservacdo do
ecossistema circunvizinho, eficiéncia no uso de agua e energia, economia e redugdo dos
insumos, e estar atualizado com as legislagdes vigentes.

O que definiria uma universidade sustentavel? Para responder essa indagacao, foi
criado em 2010 o Ul GreenMetric World Ranking pela Universitas Indonesia. Esse
indicador que tem como propoésito estabelecer parametros e critérios, através de uma

metodologia prépria, a fim de classificar IES do mundo todo. Esse indicador busca
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delimitar as caracteristicas de um campus sustentavel e aplicacio no ensino. E um
indicador de escala global, que em sua Gltima edic¢do (2019) contou com a participacao
de 778 entidades, entre elas 28 IES brasileiras. No ranking nacional a primeira colocada
foi a Universidade de S8 Paulo e também contou com a participacdo de outras
instituicdes de prestigio nacional entre elas Universidade de Brasilia e Universidade de

Campinas.

Figura 5. Classificacdo Global do Ul GreenMetric (2019)
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Fonte: Ul GreenMetric Disponivel em: http://greenmetric.ui.ac.id/overall-rankings-2019/.
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Figura 6. Classificacdo GreenMetric Brasil - 2019

List of Universities in Each Country (2019) rovEy

Brazil (
1 Universidade de Sao Paulo USP 8225 1175 1550 1575 925 1525 1475
=)
Brazil (
2 Universidade Federal de Lavras — UFLA 7975 1250 1425 1425 750 1375 1750
(S]]
Brazil
3 Universidade Positivo 7375 975 1850 1575 875 775 1325
(<]
Brazil (
4 University of Campinas — UNICAMP 7275 900 1200 1575 850 1275 1475
=)
Centro Universitario do Rio Grande do Norte Brazil (
5 6425 850 1400 1128 875 1000 1178
UNIRN =)
Brazil (
6 Universidade Federal de Vicosa - UFV 6325 1025 1450 825 675 1200 1150
=)
Pontificia Universidade Catolica Do Rio De Brazil (
7 5925 950 725 1125 625 1450 1050
Janeiro Puc-rio =)
Institute Federal de Educagéo, Ciénciae Brazil
8 5875 825 1225 975 675 1125 1050
Tecnologia do Sul de Minas Gerais | 5]
Brazil (
9 Universidade Federal De Mato Grosso Do Sul 5875 425 1000 1500 850 1125 975
=)
Brazil (
10 Universidade do Vale do Itajai UNIVALI 5700 975 1075 1125 375 975 1175
=)

Fonte: http://greenmetric.ui.ac.id/country-list2019/?country=Brazil.

Esse indicador de ecoeficiéncia avalia critérios como: infraestrutura, fontes de
energia, mudancas climaticas, uso racional da agua, gestdo de residuos, transporte dentro
do campus, mobilidade e educacdo (ensino). O intuito desse modelo é incentivar uma
competicdo com finalidade de estabelecer campi mais verdes e mais sustentaveis a
totalidade das relacGes e redes entre a universidade e 0 meio ambiente. A secdo sobre
energia e mudanca climatica € a que possui maior peso pois a comissao do indice acredita

que ela teria mais eficiéncia em mitigar os efeitos negativos
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A participacdo € anual e voluntaria, atraves de formulario on line que contém 69

perguntas em sua maioria de multipla escolha dividida em seis subsecdes e informacdes

especificas sobre a entidade a ser avaliada.

Quadro 3. Questionario GreenMetric

Categoria

Perguntas

Infraestrutura

e Avrelagdo de area livre face a érea total

e Area do campus coberta com vegetago florestal

e Area do campus coberta de vegetagio — plantada

e Area do campus disponivel para absorgo de dgua

e Total de area livre face ao total de populacdo do campus

e Percentagem do Orcamento da Universidade dedicado a

sustentabilidade num ano

Energia e Alteragdes
Climaéticas (EC)

e Instalagdo de equipamentos de energia eficientes

e Implementagdo do programa Smart Building®

e NUmero de fontes de producdo de energia renovavel
existentes no campus

e Total de energia elétrica consumida face ao total de populagao
no campus

e Relacdo entre a producdo de energia renovavel e o total de
energia consumida por ano.

e Implementagdo de elementos de constru¢do ecologica de
acordo com politica de construcdo e reabilitacdo

e Programa de reducdo de emissBes de gases com efeito de

estufa

e Oracio da pegada total de carbono em relagéo a populagéo do

campus

Residuos (WS)

e Programa de reciclagem para residuos da universidade

e Programa para reduzir o consumo de papel e pléstico no
campus

e Tratamento de residuos organicos

e Tratamento de residuos inorganicos

e  Gestdo dos residuos toxicos

e Eliminacdo de aguas residuais

® Prédios inteligentes (tradugéo livre). Edificios que empregam a automagdo com finalidade de reduzir

impactos ambientais e custos.
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Categoria

Perguntas

Agua (WR)

Implementacdo do programa de preservacao de dgua
Implementacdo do programa de reciclagem de agua
Instalacdo de dispositivos para um consumo de agua eficiente

Agua canalizada/tratada consumida

Transporte/Mobilidade
(TR)

Récio de veiculos totais (viaturas e motociclos) face a
populacdo do campus

Servicos de transporte

Politica de veiculos com emissdes zero (ZEV) no campus
Récio de veiculos com emissdes zero (ZEV) face a populacéo
total do campus

Récio da é&rea total de estacionamento face & area total do
campus

Programa de mobilidade projetado para limitar ou diminuir a
area de estacionamento do campus nos ultimos 3 anos (2015-
2017)

NUmero de iniciativas ao nivel da mobilidade para limitar ou
diminuir o nimero de veiculos particulares no campus.
Politica de mobilidade pedonal e dos percursos pedonais no

campus.

Educacédo (ED)

Récio de cursos/unidades curriculares sobre sustentabilidade
oferecidos face ao numero total de cursos/unidades
curriculares

Racio de financiamento de investigacdo dedicado a
sustentabilidade face ao total de financiamento em
investigacdo (em USD)

NUmero de publicages académicas sobre meio ambiente e
sustentabilidade publicadas

NUmero de eventos relacionados ao meio ambiente e
sustentabilidade

Numero de organizagbes estudantis relacionadas a meio
ambiente e sustentabilidade

Existéncia de um website de sustentabilidade gerido pela
universidade

Existéncia de relatorio de sustentabilidade publicado

Fonte: Elaborada pela autora adaptado do Guia Ul GrennMetric World 2018.
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Corroborando com a discussdo, De Souza (2016, p.139) afirmar ser
imprescindivel haver um equilibrio entre a capacitacdo e habilitacdo do estudante em
desempenhar uma profisséo e, igualmente, a formacdo de cidad&os conscientes sob a
tematica da sustentabilidade, pois conjuntamente eles serdo a resposta para a sociedade e

para 0 mercado.

Educacao Sustentavel e consumo

Adomfent et al. (2014) reconhece o valor da EDS no ensino superior na formacéo
de estudantes mais conscientes de seu papel como consumidores e cidaddos, ndo apenas
na esfera privada como também ao transpor o conceito tradicional de consumidor para
atuar na esfera civica, participando de boicotes e buycotts e exercendo influéncia politica.

Segundo Barths et al. (2014), o objetivo da EDS é desenvolver competéncias-
chaves para engajar ativamente os alunos em decisdes de consumo mais sustentaveis,
através de combinacdo de experiéncia e reflexdo. Como a quantidade de tempo que 0s
estudantes passam fora da educacéo formal é maior, faz-se necessario que os "estudantes
desenvolvam suas competéncias ndo somente em sala de aula, mas também como parte
do processo de aprendizagem informal nas suas experiéncias diarias no campus em outros
lugares” (BARTHS, 2007).

Barths et al. (2014) demonstraram a eficacia do ensino de servigo através de um
projeto para a promocdo da aprendizagem com foco no consumo sustentavel, BINK
(2008-2012). A proposta era investigar como as instituicbes poderiam agir em prol da
sustentabilidade, por meio de uma educacdo orientada para 0 consumo sustentavel de
maneira direta e indireta e a mudanga da cultura de consumo dentro da Universidade.
Algumas das experiéncias relatadas tinham por finalidade estimular processos de
aprendizagem dos estudantes "acidentalmente”.

No entanto, alguns pesquisadores encontraram resultados que os fizeram
questionar a eficiéncia da EDS, como o caso de Brandelise (2008) que conclui pela

existéncia de outras fontes de informag6es mais eficazes:

...que ndo basta a inclusdo da educagdo ambiental nas escolas, é preciso
informar o consumidor para que as mudangas de comportamento se
estabelecam, ja que a midia é a principal fonte de informagdes sobre as
questoes ambientais para os dois grupos da amostra pesquisada.



41

Consumo Sustentavel

Atualmente, discute-se questbes relativas as consequéncias de como a
humanidade esta consumindo e também dos impactos tanto de extracdo de recursos
naturais para a fabricagdo quanto o descarte desses bens de consumo. Como destaca
Fontenelle (2017, p. 16) o significado da palavra consumo possui uma conotacao negativa
pois ele pode ser interpretado como algo que destroi, exaure, esgota.

No entanto, essa seria uma perspectiva que evidencia o desenrolar dos problemas
ambientais como fruto de uma sociedade de consumo €é ainda recente quando nos
referimos aos estudos sociais, que durante muito tempo negligenciaram o consumo como
objeto de interesse para concentrar suas explicacdes sobre os problemas sociais e do
ecossistema aos meios dos modos de producdo. Conforme afirma Portilho (2010, p. 32),
houve um deslocamento da responsabilidade da crise ambiental e social da producéo para
0 consumo.

A influéncia marxista nas Ciéncias Sociais garantiu a manutencdo da énfase da
producdo e o trabalho em detrimento do consumo (DUARTE, 2010). Esse apego as
questBes da producdo influenciou a visdo do consumo como area de estudo menor,
reduzindo a uma explicacdo simpldria que ele seria apenas resultado dos interesses
producdo capitalista, que criavam desejos e necessidades no intuito de aumentar a
fabricacdo de produtos a serem vendidos (DUARTE, 2010). Rocha (2013) e Barbosa
(2014, p.13) somam a essa discussdo a existéncia de uma critica moralizante sobre 0s
estudos de consumo que sdo considerados flteis e superficiais. Enquanto, hd uma
superioridade moral dos topicos referentes a producéo.

Essa percepcéo é reforcada pelo seguinte trecho de Douglas e Isherwood (2013):

H& oprdbrio no merchandizing e a culpa da posse... O consumismo €é
vilipendiado como avareza, estupidez e insensibilidade a miséria. A
cada més um novo livro contra 0 consumo excessivo e sua exibicao
vulgar. Talvez seja responsabilidade moral viver mais austeramente,
mas parecemos relutar em fazé-lo (DOUGLAS; ISHERWOOD, 2013
p.19).

Isto posto, outra discordancia no ambito dos estudos sociais € a ocorréncia de dois
posicionamentos teoricos sobre o consumo. O primeiro é uma vertente que acredita que
a cultura de consumo é libertadora e igualitaria e, em oposi¢do, ao segundo que imputa
ao consumo todas as mazelas originadas das relagdes sociais (BARBOSA; CAMPBELL

2017, p.37).
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Os estudos sobre o consumo foram evoluindo no decorrer do tempo. Inicialmente,
0s bens de consumo eram interpretados como objetos que serviriam apenas para atender
as necessidades basicas e fisiologicas dos individuos. Nascia a tese utilitarista, que
acreditava na racionalidade econébmica do consumo. Empregaram conceitos do
determinismo, ciéncias como a economia, psicologia, medicina como justificativa para o
Consumo, como é o caso da teoria da Motivacdo humana de Maslow (1954). Sobre a
existéncia de bens com funcdo apenas utilitarias, Barbosa e Campbell (2017, p. 36)
ironizam: “teria existido um tempo mitico em que as pessoas s6 faziam uso das dimensdes
funcionais e utilitarias dos objetos”.

Apds a percepcao que esses bens poderiam servir aléem da sua atribuigéo original,
e assumir um papel de diferencia¢do social, 0 consumo passou a indicar status e ser
classificatorio. A teoria de Veblen (1983) sobre o consumo conspicuo, demonstra a
existéncia da aspiracdo das classes mais baixas de se equiparar a classe dominante por
intermédio do consumo. Ao apropriar-se da teoria do efeito trickle down, as classes em
ascensdo financeira (nouveaux riches) buscavam repetir o mesmo modo de vida da
nobreza, através do consumo de bens ostentatdrios, marca da classe ociosa. Portanto, a
Unica motivagdo para o consumo era a busca por status. Sendo assim, 0 consumo passou
a ser um classificador social.

O livro Mundo dos bens de Douglas e Isherwood (2013) foi um marco para 0s
estudos de consumo, quando derruba de vez as concepcdes de racionalidade econdmica,
da tese utilitarista e a exibicdo de status.

teorias que supde um consumidor marionete, presa das artimanhas do
publicitario, ou consumidores que competem invejosamente sem motivo
sensato, ou ainda consumidores lemingues que correm para o desastre, sdo
frivolas e, até mesmo perigosa (DOUGLAS; ISHERWOOD, 2013, p.10).

Logo, para os autores, "a teoria do consumo tem de ser uma teoria da cultura e
uma teoria da vida social” (DOUGLAS; ISHERWOOD, 2013, p. 41). Dessa forma, 0s
bens possuem a funcdo expressiva e simbolica que comunicam categorias culturais. E o
consumo seria um codigo com o qual os individuos precisariam saber traduzir para
determinar as classificagdes sociais “os bens sdo neutros, seus usos sao sociais; podem
ser usados como cercas ou pontes” (DOUGLAS; ISHERWOOD, 2013, p.36).

Quando os estudos sobre 0 consumo voltaram a ser tema da academia, uma nova
interpretacdo foi apresentada: a distingdo, com o gosto regulamentando as hierarquias

sociais, desenvolvida por Bourdieu (2007). Através de um estudo empirico detalhado
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sobre a sociedade francesa na década 70 do século XX, o autor observou gque o0 "bom"
gosto pertencia as classes sociais mais altas, por que seus pertencentes possuiam acesso
a educacdo, dinheiro e familia que permitiam ampliar seu gosto mais refinado, se
diferenciando das classes mais baixas. Esta Gltima almejava chegar ao patamar da
primeira, copiando e se apropriando de elementos que garantissem esse efeito. No
entanto, as classes superiores ndo permitiam que isso acontecesse sempre adotando novas
praticas distintivas. Dessa forma, o gosto foi um elemento importante na compreensao
sobre o consumo.

Ja Campbell (2001) trouxe uma outra visdo, a do hedonismo moderno, que
questionava a racionalidade e o consumo de prestigio. Foi gracas a consolidacdo do
movimento romantico que permitiu a existéncia da aceitacdo da moral do prazer e da
emocdo. Toda essa dindmica era vivida interiormente por meio das fantasias, no amago
do individuo, ou daydreams. Esses devaneios acordados se davam principalmente no
desejo por novos bens, fomentando assim a insaciabilidade dos consumidores, pois o
prazer se dava na expectativa e na fantasia pelos objetos. Essa perspectiva limitou a
compreensdo do consumo como apenas atender os desejos internos criados pelas
expectativas da compra de bens.

Autores como Baudrillard (2014) acreditavam no poder de manipulacdo do
consumo através das midias, utilizando-se dos signos para uma indugdo a um
comportamento desejado (pelos produtores através da publicidade e dos meios de
comunicacgéo) de forma inconsciente. Para o autor o objeto deixa de ser banal no momento
que confere um significado "a verdade do objeto contemporaneo ja nao consiste em servir
para alguma coisa, mas em significar; deixou de ser manipulado como instrumento, sendo
utilizado como signo” (BAUDRILLARD, 2014, p.151). Essa visdo dos consumidores
marionetes, influenciaveis e controlados permitiu uma interpretacdo incompleta sobre o
consumo.

Antes, 0 consumo era voltado aos desejos e necessidades, como Bauman, 2008
exemplifica:

Num mundo em que uma novidade tentadora corre atrds da outra a uma
velocidade de tirar o félego, num mundo de incessantes comecgos, viajar
esperangoso parece mais seguro e muito mais encantador do que a perspectiva
da chegada: a alegria toda esta nas compras, enquanto que a aquisi¢cdo em si,
com a perspectiva de ficar sobrecarregado com seus efeitos diretos e colaterais

possivelmente incbmodos e inconvenientes, apresenta uma alta probabilidade
de frustracdo, dor e remorso (BAUMAN, 2008, p. 28).
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Hoje, ele pode adquirir uma carga politica e de cidadania como a teoria defendida
por Canclini (2010). Sendo assim, o consumo poderia ser um alicerce depara uma
transformacéo social e ambiental, tdo necessaria para humanidade e o planeta.

Devido a existéncia de um novo discurso ambientalista no qual “o0 consumo das
sociedades ocidentais modernas, além de socialmente injusto e moralmente indefensavel,
é ambientalmente insustentavel” (PORTILHO, 2010, p. 15).

A vista disso, uma nova concepcao de consumo foi desenvolvida a fim de atender
as novas demandas da sociedade, na qual o consumidor contemporaneo detém a culpa de
degradar o meio ambiente e a preocupacdo com o futuro da humanidade. Esse novo
consumidor deve ser informado e educado, ja que cabe a esse sujeito a missdo de salvar
o planeta (LIPOVETSKY, 2007). O autor caracteriza esse tipo de consumo como
consumir de maneira durdvel, duravel no sentido de protecdo aos recursos naturais.
Corroborando com sua afirmacgéo que “a degradacdo da biosfera e os limites dos recursos
naturais levardo inevitavelmente a modos de producédo e de consumo menos predadores
e destrutivos” (LIPOVETSKY, 2007, p. 342).

Durante as décadas 60 e 70 do século passado, uma parcela da populacéo
despertou para a preservacdo do meio ambiente. Os movimentos ambientalistas eclodem
como questionadores da norma vigente na sociedade, enfatizando as assimetrias entre
consumo e preservacao da natureza (PORTILHO, 2010).

Em contrapartida, os avancos tecnoldgicos progrediam em velocidade nunca antes
vista na historia da humanidade. Dessa maneira, alguns grupos de cientistas apoiavam-se
na inovacao cientificas para garantir a salvacdo da humanidade e limitar os danos a
biosfera. Foi a partir desse conceito que desenvolveu-se a tecnologia verde que tinha
como proposito o progresso com protecao ambiental (PORTILHO,2010).

A combinacdo desses preceitos engendrou o conceito de consumo aliado a
preservacdo do meio ambiente que foi definido primeiramente como consumo verde, no
qual o consumidor ¢ “definido como aquele que, além da variavel qualidade/preco, inclui
em seu “poder de escolha”, a variavel ambiental, preferindo produtos que néo agridam ou
sejam percebidos como nao-agressivos ao meio ambiente™ (PORTILHO, 2005).

Quando o consumidor se torna consciente de que o planeta Terra ja ndo é mais
capaz de acompanhar, fornecendo recursos e matérias primas, o ritmo frenético de
producdo e descarte de bens, e se ele decide optar por uma vida de consumo mais prudente
e pensante. Ele abdica de alguns excessos, comodidades e artificialidades e se engaja na

tomada de decisdo mais sustentavel.
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Fontenelle (2017) define o consumo responsavel como a jung¢do de “meio
ambiente, social, do equilibrio corpo humano e da psique. Engloba todos os termos: verde
ecoldgico, ambiental, eticoativista, eficiente-racional, consciente, saudavel, sustentavel,
entre outros”. Esse género de consumo “considera as implicagdes - ambientais, sociais,
individuais - do ato de consumir” (FONTENELLE, 2017, p.141).

A partir do momento em que os individuos acreditam que o modo como eles
consumem seria a alternativa para a preservacdo do meio ambiente, ocorre 0
deslocamento da responsabilidade da degradacdo ambiental e da desigualdade social da
esfera da produgéo para o consumo (individual) (PORTILHO, 2005).

Apesar de existirem diversas denominacgdes para esse tipo de consumidores que
buscam agir por meio de sua decisdo de compra mais consciente, adquirindo produtos
que estejam em consonancia com suas crencas politicas e para seu bem estar geral.

Park (2018) afirma que ndo existe um tipo Unico de consumidor ético, mas sim
varios. Esse fato revela que é quase impossivel um produto seja capaz de atender todos
0S preceitos éticos, sustentaveis e responsaveis. Para ele, o consumo ético é colecdo de
movimentos de consumo distintos que abrange diferentes produtos e praticas.

Geralmente, esses consumidores procuram exercer pressao sobre os fabricantes e
vendedores a fim de demonstrar suas insatisfacdes com o mercado. E através do poder da
escolha que eles decidem boicotar, impor ou apenas optam por viverem de maneira mais
austera, sacrificando seu conforto por causas que acreditam, ou numa tentativa de reduzir

0 consumao.

se preocupa, em buscar saber como a roupa foi produzida, que materiais
utilizou e como foram obtidos, que impactos provocou ha sociedade e ho meio
ambiente, optando, muitas vezes por pegas que tenham maior vida Gtil e
estejam de acordo com aspectos legais e éticos atuais (DE MIRANDA,;
DOMINGUES, 2018, p. 95).

Sendo assim, esse sujeito poderia ser traduzido como alguém que considerar que
os produtos a serem consumidos e/ou comprados devem possuir algumas caracteristicas
que 0s tornem mais aceitaveis para esse padrdao de consumo.

Goleman (2010), em seu livro “Inteligéncia Ecologica”, demonstra o quanto
temos que considerar alternativas e ponderar antes da aquisicdo de um produto. Para o
autor, € preciso avaliar e conhecer os custos ocultos das mercadorias. Esses custos vao
além do valor e do preco, eles estdo escondidos nos impactos, na satde do usuario, no
meio ambiente e na sociedade. Para o autor, o alcance global da indUstria e do comércio

significam que os impactos de nosso estilo de vida fazem-se sentir em todos os cantos do
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planeta. Nossa espécie ameaca consumir e destruir o mundo natural em uma velocidade
que excede, e muito, a capacidade de reconstrucao do planeta. As ameacas atuais exigem
0 desenvolvimento de uma nova sensibilidade, a capacidade de reconhecer as redes
ocultas de conexdo entre as atividades humanas e os sistemas da natureza, e as sutis

complexidades de suas intersecoes.

.. os adeptos do “freeganismo”, que se esfor¢am para nunca comprar nada
novo; andam ou usam bicicleta, em de usar automadveis, praticam escambo e
chegam a revirar o lixo em busca de produtos que possam aproveitar. Tal
ascetismo ambiental é para poucos. O caminho do meio pode ser atraente para
um grupo mais numeroso de entusiastas: uma combinagdo de consumir menos
e comprar com mais precisdo para gerar impactos ambientais benéficos.
Compre menos, mas, ao comprar, use a inteligéncia (GOLEMAN, 2010, p. 34).

De Miranda e Domingues (2018, p. 143), caracterizam essa espécie de
comportamento como anticonsumo, pois seus adeptos criticam fortemente o consumo e
tenta impor limites extremamente restrito a fim de manter-se excluido da logica
dominante

Em sintese, o consumidor sustentavel julga que produtos extremamente baratos
tem um custo oculto, tanto social quanto ambiental, elevados. E, principalmente, que em
todos os processos de producdo, aquisi¢do, uso e descarte de um produto existe um
impacto danoso ao meio ambiente.

Contudo, Portilho (2015) questiona a legitimidade desse género de consumo, uma
vez que consideram injusto e elitista, atuando como pardmetro de status sociais, pois

muitas vezes produtos que atendem essa classificacdo sdo mais caros e de dificil acesso.

Consumo como sindnimo de cidadania

Atualmente, os consumidores podem ser considerados como uma forga politica.
Tal poder é resultado de iniciativas coletivas, nas quais consumidores reuniam-se a fim
de garantir seus direitos face a um mercado que tem como principio explora-los. Foi a
partir dos movimentos Consumeristal®, que os consumidores convertem-se ao grupo de
pressao politica reforcando sua influéncia como atores sociais. Essas associagdes
demandavam precos compativeis com o poder de compra do trabalhador, defesa do direito

10 Desjeux (2011) define 0 movimento consumerista através do consumo consciente, politico e racional,
afastando-se, portanto, do sentido corrente dado a consumistas ou consumismo.
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do consumidor, testes de seguranca dos produtos, repressdo os abusos publicitarios,
informacdo nos rétulos, entre outras queixas. Na hipotese de suas reinvindicagcdes nao
fossem atendidas, esses grupos uniam-se a, em que exerciam seu poder de influéncia civil
e, caso necessario apelavam para instancias judiciais a fim de garantir seus direitos como
consumidores (DESJEUX, 2011).

Seria a emergéncia de um novo “consumo politico”, este que se insere no mercado

capitalista, mas torna-se critico do seu funcionamento e almeja uma transformacao social.

um consumo que empenha-se em melhorar as relagcbes de consumo,
abrangendo uma discussdo com todos os atores envolvidos. Traz a tona
questionamentos sobre a globalizacdo e seus impactos, sobre 0 meio ambiente
e desenvolvimento sustentavel, sobre uma forma de comercio mais justa e

igualitaria. (DESJEUX, 2011,137 138).

Um artificio usado pelos consumidores seria boicotar empresas que ndo atendesse
as reinvindicagbes solicitadas pelo consumidor (KOSS, 1996; DUBUISSON
QUELLIER, 2018, DESJEUX, 2011). Em contra partida, ha uma alternativa que seria a
“compra de sustentagdo”. Isso quer dizer, que ao contrario do boicote, o buycott apoia e
incentiva a aquisicdo de bens e servi¢os adequado aos seus valores (DESJEUX 2011,
p.139).

Considerando que o consumo pode servir como forma de expressao da identidade,
ele permite fazer valer seus posicionamentos politicos e eticos (DUBUISSON, 2018). A
autora afirma que o consumo engajado é "a traducdo da vontade dos cidaddos se
expressarem diretamente, pelas escolhas de produtos ou pelo seu modo de vida, das suas
posicdes politicas” (DUBUISSON, 2018). Dessa forma, o consumo seria maneira
contemporanea de assumir um posicionamento politico e o consumidor como agente
politico.

Segundo De Miranda e Domingues (2018), o consumo ativista é uma
representacdo simbdlica do proprio ativismo consumindo simbolos que projetam um

ideario ao qual esse consumidor quer estar associado.

...consumidores se tornam comunicadores e multiplicadores de
discursos politicos definindo o consumidor-cidaddo que busca
demonstrar suas adesdes a seus apoios a causas atuais por meio do ato
de consumo como disseminador de narrativa s(...), entendo os mesmos
como difusores de comportamento e propagadores do que chamaremos
aqui de consumo de ativismo (DE MIRANDA; DOMINGUES, 2018,
p.83).
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Atualmente, o consumo é considerado como ferramenta de exercicio da cidadania
(CANCLINI, 2015; PORTILHO, 2015; KOSS, 1996; DUBUISSON 2018, DE
MIRANDA DOMINGUES, 2018, DESJEUX, 2011). Isso se da pela nova
responsabilidade dos individuos no panorama da economia mundial, recaindo sobre eles
a incumbéncia de salvar o planeta das degradacGes ambientais e das desigualdades
sociais. KOSS (1996) afirma que "o consumo de bens e servicos é uma das principais
atividades econémicas do cidadao e que o mercado sempre foi o lugar de disputa politica".

Para Dubuisson Quellier (2018), existem duas areas de interesse do consumo
responsavel que sdo as principais causas de mobilizacdo: a ambiental e a justica social
que apoiam e sustentam suas causas através da escolha de consumo. A autora segue
afirmando que quando se faz do consumo um campo politico, busca-se, atraves do poder
econdémico do consumidor, mudangas nas regulamentacdes, e de criar novas economias
morais ou de modificar as normas e valores sociais em torno do consumo.

No entanto, De Miranda e Domingues (2018, p.114) distinguem gue nem sempre
0 consumidor de ativismo é um consumidor ativista, pois “o primeiro procura o discurso
e acdo ativista em toda a sua acdo de consumo; o segundo apenas consume algum tipo de
discurso ativista quando convém, mas sem investimento pessoal no ‘campo de batalha’
ativista”.

Previamente, cabia aos politicos, autoridades e instituicGes o dever de resolver a
crise socioambiental, e as solugdes e alternativas eram de bases tecnoldgicas com o intuito
de anular os efeitos negativos de préaticas prejudiciais, como, por exemplo, o coeficiente
de eficiéncia energética dos produtos domésticos ou que diminuissem as emissdes de
gases nocivos. Ainda compete a esfera publica o poder da regulacédo e do controle.

Com o passar do tempo, percebeu-se que o consumo sustentavel individual ndo
resolveria as mazelas, pelo contrario, os problemas s6 aumentaram, devido aos avangos
tecnologicos permitirem que se consumissem mais, como nunca antes na histdria da
humanidade.

De Miranda e Domingues (2018, p. 57) questionam a eficacia do consumo de
ativismo pois, para as autoras esse género de consumo ¢ baseado em ‘““‘simbolos capazes
de propagar ideias e conceitos, os quais, por sua vez, acabam sendo processados pelo
sistema a favor da sus propria reprodugao”.

Por isso, que a necessidade de ampliar a discussao para além do poder das escolhas
individuais de consumidores privilegiados, abrangendo o poder coletivo e mudangas na

politica e nas instituicbes (PORTILHO, 2005). Portilho demonstra que as a¢des coletivas
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e a intervencdo politica sdo mais eficientes que atitudes individuais, devido a distribuicédo
igualitariamente a responsabilidade. Dessa forma, para atingir um padrdo consumo
sustentavel, necessita de intervencgdes dessas outras esferas, ndo se resumindo apenas a
mudanca de comportamento apenas dos individuos.

Depender de ac¢bes individuais para solucionar problemas globais tornaria
impossivel uma mudanca de fato. Mesmo com todos esforcos, os consumidores ndo séo
capazes de salvar o mundo como foi propagado tanto pela midia, academia e industria. O
desenvolvimento sustentavel é uma questdo complexa que envolve desigualdades sociais
profundas, pois existem desequilibrios no acesso aos bens de consumo na globalizacado
(CANCLINI, 2010). Sendo assim, € um problema de acesso, distribuicéo e justica social.

Se antes era 0 consumo sustentavel a salvacdo da humanidade por meio de avangos
tecnologia, design e comportamento individual, agora hd conscientizacdo de que na
verdade esse é apenas um dos caminhos para a sustentabilidade. Depende-se mais de
politicas que assegurem um desenvolvimento sustentavel através da diminuicdo das
desigualdades sociais e preservacao dos recursos naturais.

A importancia de se buscar a equidade social decorre do fato de existir
desigualdades em niveis de consumo, da forma que tanto o subconsumo quanto o
superconsumo sdo causadores de degradacdo social e ambiental (PORTILHO, 2015,
p.134). Logo, os problemas ambientais também sdo problemas sociais ja que se trata de
uma questdo de acesso, distribuicdo e justica social. No entanto, ndo se pode negar a
influéncia do consumidor, e por isso ele fica com a corresponsabilidade, dividida entre o

mercado, a industria e as instancias governamentais.

Teoria Social Cognitiva

Prosseguindo com o arcabougo tedrico utilizado nessa pesquisa, serdo adotado 0s
principios da Teoria Social Cognitival! (TSC) a fim de ampliar a compreensdo da
aquisicdo de novos comportamentos. Essa teoria desenvolvida por Bandura (1977) se
propde a elucidar os mecanismo pelos quais os individuos adquirem novos

comportamentos.

11 Também conhecida como Teoria da Aprendizagem Social.
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A TSC emprega a perspectiva da agéncia (senso de controle individual), no qual
0 sujeito é capaz de se autodesenvolver, adaptando-se as mudancas (BANDURA, 2001).
De acordo com essa teoria, 0 comportamento é mediado por processos cognitivos que
antecedem a agdo. A aprendizagem comportamental recorre a artificios cognitivos como:
memodria, observacdo de modelo ideal social (vicariante) e fatores cognitivos que servirdo
como guia na aquisi¢do de um determinado comportamento.

Segundo Kelder et al. (2015), a observacdo servird como indicador-modelo de
acdo para o individuo ao deparar-se com situagdes cotidianas. Quando essa memoria de
comportamente é proveniente de uma pessoa influente (autoridades, pais, lideres,
professores) ou um evento com alta carga emocional, ela tenderia a ser mais potente.
Outros aspectos investigados pela TSC seriam: a predi¢do de comportamentos, a continua
adaptacdo de habitos, o desenvolvimento de motivagdes, a promocao de bons habitos, e
reducdo os maus héabitos.

De acordo com a TSC, a conduta comportamental de um sujeito sustenta-se na
interacdo de uma triade estimulos: estimulo interno, fatores pessoais cognitivos;
estimulos externos, influéncias sociomabientais; e fatores comportamentais.

Kelder et al. (2015) argumenta que a TSC poderia fundamentar um projeto de
intervengdes que promovam mudancas de comportamento em beneficio dos proprios
individuos — como os autores propem em seu artigo sobre a interacdo dos constructos
do TSC nos habitos em relacdo a salde.

A seguir, o quadro traduzido e adaptado de Kelder et al. (2015) com a sintese dos

constructos da Teoria Social Cognitiva de Bandura.
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Quadro 4. Constructos Teoria Social Cognitiva e suas adaptagdes as praticas sustentaveis

Influéncias cognitivas no comportamento: habilidades pessoais no processamento de informagéo,
aplicacdo de conhecimento e “escolhas” preferenciais.

Constructo

Definicdo

Explicacdo

Autoeficacia

A confianca pessoal na sua
habilidade em desempenhar um
comportamento conduzira a um
resultado

A autoeficicia é o cerne da TSC. A
confianga é aumentada através da
experiéncia com maestria, modelos
sociais, persuasdo verbal e
atividade livre de estresse.

Ex: decisdo e comprometimento de
pessoas que escolhem ser veganas
em razdo da carga politica
socioambiental desse género de
alimentacao.

Eficacia coletiva

Crenca na habilidade de um grupo de
individuos em desempenhar acGes
concretas a fim de alcangcar um
resultado

As pessoas agem tanto
individualmente quanto
coletivamente. A autoeficécia pode
ser tanto um constructo individual
quanto coletivo.

A eficacia coletiva aumenta com
objetivos comunitarios,
comunicacdo, trabalho em equipe e
sucessos anteriores

Ex: Uma agdo coletiva em prol da
sustentabilidade terd mais impacto
do que uma individual.

Expectativas
resultados

de

Resultados originam-se de ag@es.
Expectativa de resultados séo
julgamentos sobre as possiveis
consequéncias das acoes.

Habilidade em prever resultados de
um  determinado  padrdo  de
comportamento

As  expectativas podem  ser
positivas ou negativas. Também é
um construto central do TSC. Elas
podem ser:
e fisicas (polui¢do, melhora
do ar e agua, temperatura)
e Sociais (reconhecimento,
status)
e  Auto avaliativa (satisfacdo
pessoal)

Conhecimento

Conhecimento é um entendimento de
riscos e beneficios de diferentes
praticas e a informacgdo necessaria
para desempenhar um
comportamento

Saber dos riscos e beneficios é uma
pré condicdo para a mudanca.
Informacdo também é necessério
para desempenhar certos

comportamentos

Ex:  Saber como reciclar.
Consciéncia dos impactos dos
residuos no meio ambiente, finitude
dos recursos, limitacbes de
recuperagao
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Influéncias do ambiente no comportamento: fatores fisicos e sociais no ambiente pessoal que afeta
0 comportamento do individuo

Constructo DefinicGes Exemplos

Tipo de aprendizagem na qual o | Realizado pela observacdo de

individuo aprende novas informac@es | influentes modelos de
e comportamentos através da | comportamento ou por lider
observacdo do comportamento de | desempenhando um
Aprendizado outros e as consequéncias do | comportamento ou conquistando
observacional comportamento dos outros um resultado. Métodos incluem

observacdo feita no contexto de
educacdo conduzida por um par,
midia de massa, jornalismo
comportamental e performances
dramaticas

Baseando-se em acBes bem
sucedidas e congregar com
conhecimento  contribuir  para
mudanca de comportamento.

Ex: pais que adotam préticas
sustentaveis podem ser influencia
para seus filhos.

Normas culturais e crencas sobre o | IntervencBes procuram corrigir
Crencas Normativas | que é socialmente aceitavel e a | crencas normativas (como
prevaléncia de  comportamento | percepcOes erradas) através de
percebido discussdo de percepcdo versus
dados reais

Ex: Aquecimento global é real ou
nao?

A percepcdo de encorajamento e | Intervencdes que procuram
apoio ao individuo recebidos pela sua | proporcionar apoio informacional,
Apoio social rede social instrumental,  emocional  para
mudancas de comportamento.
Apoio em vérias formas que podem
ser recebidos como incentivo ou
desencorajamento.

Ex: grupos Minimalismo em redes
sociais que compartilham
experiéncias de como se viver com
menos

Intervencbes procuram facilitar
Atributos do ambiente fisico e social | mudancas de  comportamento
que contribuem para um desempenho | aumentando oportunidades paraum
de comportamento mais dificil ou | engajamento seguro, dominag&o ou

mais facil remocdo de impedimentos para o
Barreiras e desenvolvimento do
oportunidades comportamento almejado.

Ex: Um ambiente incentive ou que
dificulte o acesso a coleta seletiva.
Tempo e dinheiro podem ser
barreiras ou oportunidades.
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Fatores que apoiam comportamentos: acfes tomadas por individuos podem reforgar (levam ao
aperfeicoamento) ou comprometer (levam a deterioracdo) a aquisicdo de um comportamento.

Comportamentais

Constructo Definicdo Exemplo
Habilidade necessaria para | Muitos comportamentos
desempenhar com sucesso um | necessitam de um repertorio de
comportamento. habilidade especificas para
Habilidades “legalizar” com sucesso. Exemplos

incluem evitar situacdes de alto
risco, jogar um esporte, ou preparar
uma refeicdo saudavel.
Conhecimento e habilidades juntos
compreendem a  “capacidade
comportamental”

Ex: Diminuir os gastos, viver uma
vida com menos (frugalidade).

Intengdes

O objetivo de acrescentar um
comportamento novo ou modificar
um existente, ambos proximal e distal

Intencbes servem como auto
incentivos e guiam para um
comportamento desejado.

Escrever ou verbalizar a meta como
tatica de programacdo cognitiva
para conquistar um determinado
comportamento; estabelecer datas-
alvo e atividade para dominar as
habilidades e  monitorar 0
progresso.

Ex: calendario com metas que
incentive a sustentabilidade de
empresas ou instituicdes.

Reforco e punicéo

Comportamento podem aumentar ou
atenuar por meio da provisdo ou
remicdo de recompensa e punicao

Recompensa e punicdo podem ser
tanto tangiveis (dinheiro, bens)
como sociais (elogios, aprovagéo,
atencéo, excluséo ou
ridicularizagdo).

Ex: Programas de incentivos a
reciclagem com algum beneficio
monetario;

Ser apelidado de ecochato por
outras pessoas.

Fonte: traduzido e adaptado KELDER, et al (2015).
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Tal perspectiva tedrica servird como alicerce para se analisar quais fatores
poderiam motivar os discentes a adog¢do de comportamentos sustentaveis, a partir de suas

vivéncias universitarias.
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OBJETIVO
Objetivo geral

Conhecer os posicionamentos de estudantes do ensino superior em relagdo a
sustentabilidade e, a partir deles, investigar possiveis relagdes da vivéncia universitaria

com a adocdo de habitos e comportamentos de consumo.

Objetivos especificos

o Resgatar, propor ampliacGes e aplicar instrumento de sondagem sobre atitudes e
comportamentos relacionados a sustentabilidade, revelados nos posicionamentos de
membros-chave de uma comunidade académica: os estudantes de graduacao;

o Estudar o contexto e as praticas discentes em uma Instituicdo Federal de Ensino
Superior (IFES), distinguindo entre individuos em diferentes etapas de formacéo
(ingressantes e concluintes) e vinculados a trés cursos de areas distintas do conhecimento
— todos bem avaliados pelo Ministério da Educacéo;

o Realizar inferéncia estatistica para verificar diferengas significativas de
posicionamento entre grupos amostrais em diferentes estagios da experiéncia
universitaria;

o Aplicar modelo de regressdo apropriado para detectar a eventual relevancia de
aspectos especificos da vivéncia universitaria nas mudancas autodeclaradas em habitos e
comportamentos de consumo — aspectos tais como experiéncias marcantes em sala de

aula ou no convivio do Campus.
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METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos adotados na presente pesquisa de carater
descritivo e que envolve andlises quantitativas, guardam direta relacdo com o alcance dos
objetivos especificos elencados na se¢do anterior. Em primeiro lugar, realizou-se uma
pesquisa em documentos oficiais da universidade e dos cursos presenciais de graduacao
em seu Campus-Sede, com vistas a reconhecer e selecionar informacdes de contextos e
momentos vividos pelos discentes na caminhada da instituicdo em direcdo a
sustentabilidade. A partir dessas leituras, uma série de escolhas — dentre os diversos
caminhos metodoldgicos possiveis — foi conduzida, conforme sintese abaixo:

a) Estabelecimento de grupos amostrais de discentes vinculados a trés diferentes
cursos de graduacéo avaliados com nota maxima no ENADE, e que se encontravam — na
ocasido da coleta de opinides — em estagios iniciais (ingressantes) ou finais (concluintes)
de formacao;

b) Resgate e ampliacdo de instrumento de sondagem previamente utilizado para a
identificacdo de posicionamentos (gerais e especificos), sobre atitudes e habitos de
consumo sustentaveis — vide copia dos questionarios no Apéndice A;

c) Aplicacdo da versdo ampliada do instrumento de sondagem, com posterior
tabulacao dos dados e criacdo de variaveis e indices;

d) Realizacdo de testes estatisticos para, em primeiro lugar, verificar a
consisténcia dos posicionamentos — entre discentes de diferentes cursos; entre
ingressantes e concluintes — e, em seguida, buscar evidéncias sobre a vivéncia
universitaria estar (ou ndo) associada a mudancas nos habitos de consumo.

De acordo com Gil (2008, p.51), a pesquisa documental refere-se a uma consulta
de matérias previamente elaboradas, mas que “nao receberam um tratamento analitico,
ou que ainda podem ser reelaborados de acordo com o objetivo da pesquisa”. As fontes,
nesse caso especifico, sdo os documentos oficiais como leis, decretos, normas e relatorios
referentes a UFRPE e a sustentabilidade. Esse tipo de documento € classificado pelo autor

como documentos de primeira mao.

Universo, populagdes e amostras

O universo investigado é formado pelos discentes de cursos presenciais de
graduacao lotados no Campus Dois Irmaos (sede da UFRPE em Recife/PE). Por ser um
ambiente plural e com muitas particularidades departamentais/setoriais, foi necessario

delimitar populagfes especificas e amostra que constituissem representacdo fidedignas
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daquelas realidades. O critério adotado para a escolha dos cursos foi o de resultados
alcancados no Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE). Ao selecionar
os trés cursos mais bem avaliados, de diferentes reas do conhecimento, buscou-se reduzir
as chances de eventuais evidéncias indicando formacédo insuficiente em questfes de
sustentabilidades decorrerem de fragilidades estruturais nas graduacGes — e ndo de
desatualizacdo curricular ou resisténcias a pauta em questdo. Direciona-se atencao,
portanto, para riquezas e qualidades em favor da sustentabilidade presentes ou ausentes
em cursos de desempenho ja reconhecido.
No momento da proposi¢do da pesquisa, existiam trés graduacdes no Campus
Dois Irméos que haviam alcangado conceito maximo no ENADE: o Bacharelado em
Administracdo (ano de referéncia 2015), a Licenciatura em Educacdo Fisica (ciclo
avaliativo de 2017) e a Licenciatura em Letras Portugués e Espanhol (também em 2017).
Vale registrar que o0 ENADE faz parte do Sistema Nacional de Avaliacdo da
Educacao Superior (SINAES). De acordo com a LEI N° 10.861 DE 14 DE ABRIL DE
2004 o objetivo do ENADE é:

. avaliar e acompanhar o processo de aprendizagem e o0 desempenho
académico dos estudantes em relagdo aos conteldos programaticos previstos
nas diretrizes curriculares do respectivo curso de graduacao; suas habilidades
para ajustamento as exigéncias decorrentes da evolugéo do conhecimento e
competéncias para compreender temas exteriores ao ambito especifico da

profissdo escolhida, ligados a realidade brasileira e mundial e a outras areas do
conhecimento (BRASIL, 2004).

Um dos preceitos balizadores do ENADE era 0 acompanhamento dos discentes
no decorrer do curso de graduagéo; por isso, participavam — no momento da pesquisa —
os alunos ingressantes e os concluintes. S&o considerados ingressantes o0s estudantes que,
em determinado momento, ndo superam 25% da carga horaria minima do curriculo do
curso. Por outro lado, sdo concluintes os estudantes que ultrapassaram 80%2 da carga
horaria minima, com expectativa de conclusdo de curso no prazo de um semestre
subsequente. O Enade tornou-se componente curricular obrigatdrio nos termos do § 5° do
art. 5° da Lei n® 10.861, de 2004.

12 para fins da pesquisa sera adotado o percentual de 75% ou mais de carga horaria para definir os discentes
concluintes.
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Delimitacédo de amostras

As populagdes sob investigacdo sdo formadas por discentes ingressantes e

concluintes dos trés cursos acima mencionados, conforme os dados da Tabela 2:

Tabela 1. Populagdes pesquisadas

Discentes
Curso
Ingressantes < 25% | Concluintes > 75%
Bacharelado em Administracdo 106 50
Licenciatura em Educacéo Fisica 97 59
Licenciatura Letras Espanhol 119 52
Total 322 161

Fonte: elaboracdo prépria a partir de dados oficiais da UFRPE.

Considerando os dois grandes conjuntos de individuos como populacdes distintas
(N1=322 ingressantes; N»=161 concluintes), pode-se calcular o tamanho amostral
requerido para realizacao de inferéncias estatisticas sobre médias populacionais com base
em parametros razoaveis de margem de erro (10%) e intervalo de confianca (95%): a
amostra de ingressantes deveria ser de pelo menos n1=75 individuos, e a de concluintes,
n2=613. Por outro lado, deve-se lembrar que inferéncias estatisticas tomando por base
populacbes pequenas (N<100) — como seria 0 caso, por exemplo, se 0 conjunto de
concluintes de um unico curso fosse considerado uma populacdo individual — tendem a
exigir amostras relativamente grandes — ou, alternativamente, margens de erros maiores,
conforme discutido a seguir.

Participaram da pesquisa, inicialmente, 240 alunos que cursavam disciplinas nos
trés cursos de graduacgdo considerados, tendo sido necessaria a exclusdo de questionarios

respondidos por discentes fora da amostra (de outros cursos), ou que deixaram mais de

13 Todos os tamanhos amostrais relatados na presente secdo foram estimados com o uso da calculadora
eletrbnica online da empresa Raosoft, disponivel em http://www.raosoft.com/samplesize.html.
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um item sem respostal®. Dessa forma, as respostas para um total de 207 questionarios
formam a base de dados para a analise quantitativa da pesquisa — conforme registra a

Tabela 3, abaixo:

Tabela 2. Amostras efetiva

Discentes
Curso Ingressantes < 25% | Concluintes > 75%
Bacharelado em Administracédo 46 24
Licenciatura em Educacéo Fisica 46 25
Licenciatura Letras Espanhol 48 18
Total 140 67

Fonte: Elaboracéo propria

O numero de respondentes ingressantes e concluintes superam, portanto, 0s
limites minimos para realizacdo de inferéncia estatistica anteriormente mencionados.
Contudo, tendo em vista a dimensdo reduzida das amostras efetivamente obtidas para
subgrupos especificos de individuos (os 18 concluintes de Licenciatura em Letras
Espanhol, por exemplo), verificou-se o tamanho minimo amostral para cada um dos
subgrupos a partir de parametros que, embora nédo ideais, autorizam a realizagdo de
inferéncias estatisticas sobre populagdes mais especificas. Tendo intervalos de confianca
de 90% e margem de erro de 15%, os tamanhos amostrais minimos para cada subgrupo

foram calculados e encontram-se reportados na tabela 4, abaixo:

Tabela 3. Dimensfes amostrais para consideracdo de subgrupos como populacées

Curso Populacéo (N) Amostra Minima*  Amostra Efetiva (n)

14 Foram admitidos questionarios com apenas uma das respostas faltantes, e para fins estatisticos, adotou-
se a média da amostra como respostas para as ausentes. Como Gil (2008, p.122) indica, ha limitacGes na
pesquisa realizada por meio do instrumento questionario: ele “nédo oferece a garantia de que a maioria das
pessoas devolvam o devidamente preenchido, o que pode implicar a significativa diminuicdo da
representatividade da amostra”. Ja Richardson (1999, p.205) alerta que “muitas vezes ndo se obtém os
100% de respostas aos questionarios, podendo-se produzir vieses importantes na amostra, que afetam a
representatividade dos resultados.
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Administracéo
Ingressantes 106 22 46
Concluintes 50 18 24

Educacdo Fisica
Ingressantes 97 21 46
Concluintes 59 19 25

Letras Espanhol
Ingressantes 119 22 48
Concluintes 52 18 18

Fonte: elaboracéo propria, com uso da calculadora disponivel em http://www.raosoft.com/samplesize.html
Observagdo: (*) Admitidos os parametros: intervalo de confianca de 90% e margem de erro de 15%.

Os dados da Tabela 4 confirmam, assim, que a realizagdo de inferéncia estatistica
sobre subgrupos especificos é viavel — embora sujeita a uma margem de erro maior que

a usualmente considerada.

LimitacOes da amostra

A participacdo voluntaria na pesquisa ocorreu mediante convite extensivo a todos
os alunos presentes em salas de aula nas disciplinas dos trés cursos de graduacdo. Apesar
de nenhum aluno ter abertamente se negado a participar, 0 nimero de respondentes
concluintes pode, em tese, ter sido comprometido pela suas menores presengas no campus
— relacionadas possivelmente ao desenvolvimento de Trabalhos de Concluséo de Curso
(TCC), aos estagios obrigatorios, como o de docéncia nos cursos de Licenciatura, ou
mesmo a suas maiores inser¢cdes no mercado de trabalho. Para evitar possiveis vieses
introduzidos por auséncias/infrequéncias e tentar assegurar o carater probabilistico
(aleatério) da amostragem, as mesmas turmas foram revisitadas em mdltiplas disciplinas
e diferentes ocasides.

A pesquisadora contou com a colaboracdo e anuéncia das coordenacdes das
referidas graduacdes; no entanto, fez-se necessario consentimento dos docentes em ceder
tempo de aula para a aplicacdo do questionario. Devido aos entraves de horario, foram
necessarias diversas visitas da pesquisadora aos cursos, a fim de atender as exigéncias
dos professores e minimizar o incomodo. O periodo da aplicacdo dos questionarios foi
dia 3 de junho a 20 de junho de 2019. Nesse intervalo, condi¢cfes climaticas adversas na

Regido Metropolitana de Recife, uma paralisacdo nacional de professores, a proximidade
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do fim do periodo letivo, aproximacdo de data festiva como Sdo Jodo e as provas

impediram uma maior participacdo — em especial, no caso do curso de Letras Espanhol.

Resgate e ampliacdo de instrumento de sondagem para construcéo de variaveis

O questiondrio ¢ um instrumento empregado com o propésito de obter
informag0es sobre conhecimentos, crengas, sentimentos, valores, interesses, expectativas,
aspiracdes, temores e comportamentos, presentes ou passados (GIL, 2008 p.121).
Richardson (1999, p.189) destaca, por sua vez, que 0s questionarios devem descrever as
caracteristicas e medir determinadas variaveis de um grupo social. Sobre o chamado
survey — ou sondagem —, Gil (2008, p.55) o define como a “solicitagédo de informagdes a
um grupo significativo de pessoas acerca do problema estudado para, em seguida,
mediante analise quantitativa, obter as conclus6es correspondentes dos dados coletados”.
Assim, a presente pesquisa adotou tal estratégia a fim de proporcionar um melhor
entendimento sobre o fenémeno aqui estudado: a possivel sensibilizagdo e a adogdo de
habitos, atitudes e comportamentos sustentaveis, associados a um conjunto de vivéncias
formativas na experiéncia universitaria dos individuos.

O ponto de partida para a definicdo de um novo (e ampliado) instrumento de
sondagem foi a escala original de consumo sustentavel proposta por Ribeiro e Veiga
(2011). Os autores estabeleceram um conjunto de 13 proposi¢cdes de manifestacéo
individual que compreendem 4 dimensdes basilares para o entendimento de consumo
sustentavel: a consciéncia ecoldgica, geralmente observavel na fase de aquisicao de bens
e servicos, sendo determinantes na escolha por opgdes de menor impacto ambiental; a
propensao a reciclagem, associada a fase de descarte, que demonstra o cuidado com o
estagio final do consumo e a geracdo de residuos; a economia de recursos, que acontece
na fase de uso, buscando preservar recursos essenciais como agua e energia; e por fim, a
frugalidade: uma atitude presente nas diversas etapas do consumo e que impacta desde a
escolha de produtos usados até ampliacdo dos ciclos de vida de um produto.

Para utilizacdo no contexto da presente pesquisa, direcionada ao contexto
universitario, o conjunto de proposicdes de Ribeiro e Veiga (2011) foi editado em
multiplas maneiras. Em primeiro lugar, buscou-se consolidar os aspectos avaliados

originalmente pelos autores em um conjunto menor, de apenas 10 proposi¢cOes —



62

combinando perguntas de natureza semelhante ou de mesmo propoésito, por exemplo®. O
Quadro 5 apresenta 0 “nome” (codigo) e a descricdo dos aspectos, que — a partir dos
procedimentos para coleta e tabulacdo de dados — serdo transformados em variaveis de
andlise; a ultima coluna no quadro, todavia, vai além: ela traz possiveis associa¢fes dos

aspectos investigados com os conceitos da Teoria Social Cognitiva (TSC) de Bandura

(1977), discutida em secdo anterior.

Quadro 5. Questdes em Ribeiro e Veiga (2011) e possiveis categorizagdes na TSC

Variavel Descricao Categorias e constructos da
(texto do questionario) TsC

separorec Em casa, separo objetos de metal, papel, | Autoeficicia; Expectativas de resul-
plastico, vidro para reciclagem. tados; conhecimento.

politica Nas eleicBes para cargos publicos, prefiro | Conhecimento; eficacia coletiva.
votar em candidatos que tém posic¢des firmes
em defesa do meio ambientel.

reutilizo Busco maneiras de reutilizar os objetos. Autoeficacia; Habilidade comporta-

mental.

conserto Tento consertar as coisas em vez de joga-las | Autoeficacia; habilidade comporta-
fora. mental.

boicote Paro de comprar de uma empresa que mostra | Intengdes; reforgo e punigdo.
desrespeito pelo meio ambiente.

usados Compro produtos usados. Autoeficacia; habilidade comporta-

mental

buycott Mudo de marca para comprar de empresas | Intencdes; autoeficacia; eficécia
que demonstram maior cuidado com o meio | coletiva.
ambiente.

eletricil Deixo aparelhos como televisdo e | Intengdo; conhecimento; expecta-
computador ligados mesmo quando ndo os | tiva de resultado.
estou utilizando.

agua Fecho as torneiras da pia ou do chuveiro | Autoeficécia; expectativa de resulta-
guando estou ensaboando os objetos, o corpo | dos; habilidade comportamental.
0u as Mé&os.

eletrici2 Deixo luzes acesas sem necessidade. Intencéo; barreiras e oportunidade.

Fonte: Elaboracdo propria, a partir de Ribeiro e Veiga (2011).

15 Nessa nova formatagéo, as manifestacGes dos respondentes séo passiveis de compilacéo para formatagio
de um indice de sustentabilidade comparavel com o que seré gerado a partir de um segundo conjunto de
manifestaces dos respondentes. Questionario, no apéndice, permite uma comparagdo entre o conjunto de
13 proposi¢des originais de Ribeiro e Veiga (2011) e sua versdo consolidada e adotada na presente pesquisa,
com apenas 10 aspectos.
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Vale considerar, de forma mais cuidadosa e a titulo de ilustracdo, o que
representam as entradas do Quadro 5; ao se deparar e registrar concordancia, por exemplo,
com a sentenga “Busco maneiras de reutilizar os objetos” (varidvel denominada reutilizo),
um respondente revela sinais que podem ser lidos como de autoeficacia e de habilidade
comportamental — ambos aspectos apontados como favordveis a aquisicdo de
comportamentos, na TSC. Com esse tipo de informacao transformada em dado, testes
estatisticos podem ser aplicados para verificar quais varidveis se mostram
significativamente correlacionadas com manifestacfes de mudancas nos habitos de
consumo — como descreveremos adiante.

Em segundo lugar, incorporou-se ao questiondrio uma serie de perguntas para
caracterizacdo socioecondmica dos participantes, incluindo: idade; género com qual
identifica-se; estado civil, nUmero de pessoas com quem divide a residéncia, faixa de
renda familiar; posse de diploma de curso superior; e op¢do por escolha de estudo em
periodo noturno. Tais informagdes fundamentais subsidiardo um modelo de regressao em
configuracdo basica, a partir do qual se verificard eventuais ganhos gerados pela inclusao
de variaveis (ou grupo de varidveis) no poder preditivo do referido modelo — sempre
buscando entender fenémenos associados as mudangas no consumo declaradas pelos
participantes.

Dois outros grupos de perguntas foram incorporados ao instrumento de sondagem,
na sequéncia, para o alcance dos objetivos da pesquisa: aquelas dedicadas a investigar
outros habitos e atitudes de consumo em favor da sustentabilidade, visando considerar
posicionamentos ainda mais detalhadas sobre o cotidiano dos respondentes; e as
especificamente destinadas a verificar posicionamentos dos respondentes sobre seus

conjuntos de vivéncias universitarias.
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Quadro 6. Outros hébitos e atitudes de consumo, com categoriza¢des na TSC

Variavel Descrigéo Categorias e constructos da
(texto do questionario) TsC

inforigem Considero importante informagGes sobre a origem do | Intengdo; conhecimento
que compro.

identifica Acho que a maneira como consumo representa a minha | Intengdo; expectativa de resultado
personalidade e/ou 0 meu estilo de vida

satisfaz Sinto prazer ao realizar uma compra que considero | Expectativa de resultados
importante.

respimpac Sinto-me responsavel pelos impactos socioambientaisdo | Crenga  normativa;  conhecimento;
que consumo. barreiras e oportunidades.

prejudico Acredito que meu padréo de consumo seja prejudicial a0 | Conhecimento; reforco e  punicio;
meio ambiente crengas normativas

Selos Certificados e selos de sustentabilidade nas embalagens | Reforco e punicéo; intencéo;
influenciam a minha decis&o de compra. conhecimento

Avidez Compro mais do que preciso. Autoeficécia; barreiras e oportunidades

minimal Busco alternativas para consumir menos Intencéo; habilidades comportamentais;

expectativa de resultados

psaliente Preco ¢ a variavel mais importante na minha deciséo de | Habilidades comportamentais; barreiras
compra e oportunidades

trust Acredito no engajamento socioambiental das empresas Conhecimento; intencdo; expectativas

de resultados

Fonte: Elaboragéo propria.

Ao compararmos as entradas dos Quadros 5 e 6, ndo € dificil perceber certo

contraste. Ribeiro e Veiga (2011) tém um foco claramente delimitado; sdo atos de um

individuo que caracterizariam, em tese, seu grau de engajamento econémico, tecnoldgico

e politico em favor da sustentabilidade. Nesse sentido, os aspectos reunidos no Quadro 6

parecem pressupor a racionalidade e a deliberacdo consciente como base dos

comportamentos das pessoas. J& no quadro 6, contendo proposicGes originais da presente

pesquisa, 0s enunciados tangenciam sentimentos, impressdes, atitudes e até aspectos

identitarios; um comportamento, por esses angulo, poderia — a principio — decorrer de

fatores e condic@es sobre 0s quais os individuos ndo tém plena consciéncia ou convicgéo.
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Quadro 7. Vivéncias universitérias, com categorizagdes na TSC

Variavel Descrigéo Categorias e constructos da
(texto do questionario) TsC

discusala Dentro de sala de aula, o tdpico Sustentabilidade é | Conhecimento; crengas normativas.
abordado com frequéncia.

contatodir Tenho contato direto com iniciativas de sustentabilidade | Conhecimento; aprendizagem observacional;
dentro da UFRPE apoio social; barreiras e oportunidade

afetanim Comovo-me com a situagdo dos animais que sdo | Crengas normativas; aprendizagem observa-
abandonados na UFRPE cional;

faltadisci Sinto necessidade de disciplina(s) especifica(s) sobre | Barreira e oportunidade; conhecimento
sustentabilidade para a minha formacéo académica e
profissional

mudeicons Ap6s meu ingresso na UFRPE, mudei minha atitude em | Autoeficacia; aprendizagem observacional;
relacéo ao consumo sustentavel apoio social

colegas Meus colegas de curso exercem alguma influéncia na | Aprendizagem observacional; apoio social;
minha conduta de consumo reforco e punigéo

prefdigit Nos meus estudos, dou preferéncia a formatos digitais, | Autoeficacia; intengdo; barreiras e oportu-
em vez de imprimir ou tirar xerox nidades

proximnat Sinto-me mais proximo da natureza quando estou na | Barreiras e oportunidade; crenga normativa
UFRPE

frentver Imprimo meus trabalhos da faculdade frente e verso Autoeficécia; intencdo; barreiras e oportu-

nidades

campusust Vejo empenho da UFRPE em lidar com préaticas | Aprendizagem observacional; barreiras e

sustentaveis no dia a dia. oportunidades

Fonte: Elaboragéo propria.

O ultimo conjunto de aspectos, apresentados no Quadro 7, se concentra sobre a

vivéncia universitaria dos discentes. Vale registrar, nesse Gltimo caso: ali sdo incluidos
tanto atos bem objetivos, de natureza racional e deliberada em favor da sustentabilidade
(a impressdo de textos frente-e-verso), como impressdes — contato com a natureza — e
sentimentos (comogdo com o abandono de animais no campus) que comporiam quadro

psicologicos mais complexos dos respondentes.

Formatacao, coleta e tabulacédo dos dados para construgao de variaveis

Para edicdo do instrumento de sondagem, tendo em vista a posterior
transformacéo das respostas em valores assumidos por varidveis de analise, adotou-se a
escala atitudinal Likert de 5 categorias; os respondentes sao convidados a manifestar, em
relacdo a cada afirmativa, concordancia total, parcial, neutralidade, discordancia parcial
ou discordancia total. Richardson (1999, p.271) afirma que esse metodo:

... determina mais diretamente a existéncia de uma ou mais atitudes no grupo
de itens considerados, e a escala construida a partir desses itens mede o fator
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mais geral. O uso de uma escala de cinco pontos proporciona maior informacédo
que uma simples dicotomia "acordo” ou "desacordo™.

Uma vez aplicados os questionarios, o trabalho de tabulagdo envolveu adogéo de
valores inteiros no intervalo entre -2 (para “discordo totalmente™) ¢ +2 (para “concordo
totalmente”) como o padrio de conversao de posicionamentos em informacgdes
numeéricas. Sempre que cabivel, as respostas foram orientadas de modo a associar valores
crescente com posicionamentos mais favoraveis a sustentabilidade.

Com relacdo a coleta de dados, vale registrar que a aplicacdo do questionario se
deu de forma presencial, mediante preenchimento de formulario em papel. A
pesquisadora manteve distancia respeitosa dos respondentes, mas esteve disponivel para
esclarecer dividas, por exemplo, sobre como funcionava a escala de Likert, com a qual
parte dos respondentes ndo estava familiarizada. A pesquisadora pdde também reforcar a
garantia de anonimato, a fim de “evitar distor¢des nas respostas” (RICHARSON, 1999.
p. 87). Além disso, enfatizou-se que nao havia alternativas certas ou erradas, e que se
tratava de registrar reflexdes e experiéncias individuais de cada respondente.

Apos a aplicacdo dos questiondrios, passou-se a tabulacdo dos dados, que por
defini¢do “é o processo de agrupar e contar os casos que estdo nas vdarias categorias de
analise” (GIL, 2008, p.159). Todas os 41 elementos do questionario foram transformados
em dados de uma planilha eletronica excel. Cada linha da referida planilha contém todas
as informagdes obtidas junto a um determinado respondente; cada coluna, por sua vez,
identifica as manifestacdes dos participantes sobre uma proposicao especifica; tem-se,
portanto, uma base de dados em coorte.

Diante da quantidade e da variedade de perguntas e aspectos analisados, planejou-
se ainda consolidar os dois conjuntos de varidveis descritas nos Quadros 5 e 6 (subsecao
anterior) em indices de sustentabilidade; indicadores destinados a caracterizar, a partir de
diferentes aspectos, o perfil geral dos posicionamentos em relacdo ao tema. Para tanto,
adotou-se simplesmente a soma dos valores de cada conjunto de 10 itens; como os valores
variam de -2 a +2, o intervalo de variacdo possivel dos dois indices vai de -20 (menos
sustentavel) e +20 (mais sustentavel). Adiante, nos referiremos ao indice de
sustentabilidade calculado a partir dos aspectos sintetizados no Quadro 6 como Indice
Ribeiro-Veiga (2011); chamaremos, por outro lado, de indice Novo aquele que consolida

0s aspectos constantes do Quadro 6.

Realizacdo de testes estatisticos e anélise dos resultados
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Como mencionado anteriormente, dois tipos de procedimentos estatisticos seréo
aplicados para o alcance dos objetivos da pesquisa: o teste “t” (também chamado teste t
de Student) para diferencas entre médias amostrais, que permite verificar a ocorréncia de
diferencas estatisticamente significantes nas caracteristicas mensuradas de dois grupos
quaisquer de individuos; e a analise de regressdo Probit, com variaveis dependentes
binarias, voltada a identificacdo de fatores relevantes para estimacao da probabilidade de
o valor de uma variavel binaria ser 1 — ao invés de 0. Os procedimentos serdo realizados
com uso do pacote econométrico Gretl (Gnu Regression, Econometrics and Time-series
Library)®®.

Embora ambas técnicas e suas formulas de célculos sejam conhecidas e
amplamente utilizadas em estudos das mais diversas areas do conhecimento, alguns
esclarecimentos sobre as hipdteses, 0 passo-a-passo e a interpretacdo dos resultados
desses testes sdo sempre oportunos. Tais esclarecimentos foram compilados de diferentes
secdes do bom manual de econometria de Wooldridge (2010).

O teste “t” ¢ um teste de hipoteses: a partir dos enunciados de uma afirmativa
testavel (chamada hip6tese nula, ou Ho) e de sua alternativa (Ha), utilizam-se valores de
uma ou mais amostras para se calcular certa estatistica “t”, cuja distribuicdo de
probabilidades é conhecida — uma vez asseguradas determinadas condi¢cdes sobre os
dados em analise e seu(s) parametro(s) fundamentais’. Se essa estatistica, calculada com
formulas apropriadas as caracteristicas de determinadas amostras, assume valores
extremos (acima de determinados parametros), pode-se rejeitar a hipdtese nula.

No contexto da presente pesquisa, as amostras de interesse para o teste “t” sdo
formadas pelos valores dos indices de sustentabilidade calculados para os diferentes
grupos de discentes que responderam aos questionarios; queremos saber, por exemplo, se
a média dos indices de sustentabilidade dos ingressantes ao curso de administracéo seria
igual a média dos indicadores calculados para os concluintes (Ho) — evidéncia que seria
consistente com a auséncia de mudanca significativa nos habitos e atitudes dos
estudantes. Formalmente, a hipotese nula a ser testada é Ho: p1 = [z, enquanto a hipotese

alternativa € Ha: H1 < M2, ou seja, que a média para os concluintes é superior a dos

5 Amplamente utilizado na academia, o software tem licenca livre e pode ser instalado em qualquer
computador a partir de arquivos autoexecutaveis disponiveis em http://gretl.sourceforge.net/win32/.

YA principal condigdo pressuposta para a utilizagio do teste “t” é que os dados em analise tenham
distribuicdo Normal, com média e variancia constantes.
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entrantes. De forma analoga, podemos querer testar se a média dos indices de
sustentabilidade dos ingressantes em administracdo seria igual ou menor que as dos
ingressantes em educacédo fisica. Mais uma vez, adota-se como hipétese nula que os
valores teriam médias iguais e, como alternativa, a de que uma das médias € superior a
outra. Neste segundo caso, estariamos ganhando informacdo sobre a necessidade de os
cursos conhecerem melhor o perfil de seus ingressantes e eventualmente, adaptarem suas
estratégias formativas as diferentes realidades.

Sobre 0 passo-a-passo para realizacdo do teste “t” para diferencas entre medias no
programa Gretl, vale apenas lembrar: um pesquisador deve escolher a op¢édo em que nédo
se admite — de antemao — variancias iguais para as duas amostras sob considera¢do. Com
isso, 0 programa adotara uma formula de calculo adequada, que ndo pressupde
(automaticamente) caracteristicas ndo observadas nos dados.

Com relagdo a utilizacdo da analise de regressdo com modelo Probit, é preciso,
antes de tudo, registrar que a variavel binaria de interesse precisou — assim como 0s
indices de sustentabilidade — ser construida; como base, ela tem os posicionamentos de
estudantes diante de uma afirmativa muito especial: “Apds meu ingresso na UFRPE,
mudei minha atitude em relacdo ao consumo sustentavel” (Quadro 7). Embora os
discentes tenham escolhido, na pratica, entre alternativas na escala Likert que iam desde
0 “discordo totalmente” ao “concordo totalmente”, passando pelas opgdes parciais e de
neutralidade, uma nova variavel (binaria) foi criada; ela assume valor 1 para os casos de
concordancia (parcial ou total), e zero para os demais. Com a ado¢éo dessa nova variavel
como a principal de um modelo Probit, podemos avaliar quais caracteristicas — dentre
todas as que se levantou — estariam associadas a uma maior probabilidade de o individuo
declarar mudancas significativas em sua atitude de consumo na vida académica.

O Probit!® ¢ um dentre varios modelos possiveis de regressdo nao linear:
considera-se, no caso, que uma funcdo G(.) da usual combinacdo linear de varidveis
explicativas resulta em valores entre 0 e 1, expressando a probabilidade de a variavel
binaria de interesse assumir valor 1.

O passo-a-passo para o ajuste e a estimacdo de parametros de um modelo Probit
no pacote econométrico Gretl requer alguns cuidados. Apds a selecdo criteriosa das

18 O que distingue o modelo Probit de outros modelos n3o lineares para anélise de variaveis discretas é o
formato particular da referida fun¢do G: uma fungdo Normal cumulativa de distribuicéo de frequéncia.
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variaveis do banco de dados que assumirdo os papéis de variavel dependente (no caso, a
declaracdo de mudanca de atitude no consumo) e de varidveis explicativas (quaisquer
outros aspectos estudados no questionario), deve-se atencdo a duas opgdes: a que
determina a utilizagdo de estimativas robustas para os desvios padrdo dos coeficientes
estimados; e a que define como resultado desejado uma estimativa da contribuicdo
marginal da(s) variavel(is) explicativa(s) a probabilidade de a variavel binaria assumir
valor 1 — em outras palavras, ao elevar uma unidade da variavel explicativa, digamos, o
patamar de renda média familiar, em que medida cresce a probabilidade de o individuo
declarar mudanca de consumo.

Para interpretacdo dos resultados, trés informacdes sdo fundamentais: (i) a
rejeicdo/nao-rejeicdo das hipoteses sobre coeficientes significativos associados a cada
variavel explicativa; (ii) a porcentagem de vezes que o modelo acerta a previsdo sobre o
comportamento da varidvel binaria; (iii) e a ja referida estimativa da contribui¢do
marginal de cada varidvel explicativa para a probabilidade de a variavel binaria assumir
valor 1. Em todo caso, explicacdes adicionais e a leitura dos resultados efetivamente

encontrados dardo a medida da importancia de cada um desses pontos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Resultado da Analise Documental

A UFRPE é celeiro de pesquisa e formacdo de cientistas, educadores,
empreendedores, profissionais que atuam em diversas areas da sociedade, que ha mais de
100 anos vem promovendo educacéo superior gratuita de qualidade. De acordo com dados
disponibilizados no Relatério de Gestdo - 2019 da instituicdo, naquele ano a IES
contabilizou 13.787 alunos matriculados em 58 cursos de graduacdo em todos os campi
e no formato ensino a distancia (EAD).

A UFRPE proporciona um processo pedagégico que envolve desde a construcao
da matriz curricular até as vivéncias cotidianas no campus, incluindo as atividades de
pesquisa e extensdo desenvolvidas tanto na graduacdo quanto na pds-graduacgdo, nas
diversas areas do saber. Apesar de sua origem e sua vocacao inicial, a UFRPE transcendeu
sua orientacdo agraria e abrange cursos de areas como: Ciéncias Exatas e da Terra;
Ciéncias Bioldgicas; Engenharia / Tecnologia; Ciéncias da Salude; Ciéncias Agrérias;
Ciéncias Sociais Aplicadas; Ciéncias Humanas; Linguistica, Letras e Artes.

Como discutido anteriormente, o ambiente universitario é parte integrante da
sociedade, e por isso ndo esta alheio as questdes que atravessam o cotidiano das pessoas.
Sendo assim, temas de grande importancia como a sustentabilidade encontram-se cada
vez mais presentes nas vivéncias proporcionadas pelas IES pelo mundo, assim como
também na UFRPE. Para estar em consonancia com as demandas socioambientais, a
UFRPE vem ampliando sua adeséo a diversas iniciativas, a fim de incorporar préaticas de
gestdo sustentaveis. No entanto, algumas dessas acGes sao imposicdes das legislacdes
vigentes, que exigem dos 6rgdos e entidades publicas o cumprimento de obrigacGes em
relacdo a sustentabilidade.

A seguir, um gquadro com a compilacdo de normativas, projetos, leis as quais a

UFRPE esta comprometida.

Quadro 8. Conformidade legal - UFRPE

LEI/PROGRAMA SINTESE

Plano de Desenvol- | Nesse documento basilar da UFRPE, ha uma se¢do dedicada ao assunto
vimento Institucional de | sustentabilidade e a responsabilidade socioambiental da Instituicdo. Entre
2013-2020 as agOes delimitadas encontradas no PDI, estdo:

(PDI) e Comunicagdo e campanhas de sensibilizacdo; mapeamento de
mananciais e recursos naturais dos campi; estudos de
reutilizacdo e reaproveitamento de agua e residuos; substituicdo
de equipamentos para economia de &gua e energia; iniciativas de




71

redugdo efetiva do consumo de papel e plastico; ajuste nos
procedimentos de aquisicdo de materiais e construcbes para
opcbes que provoguem menores impactos ambientais, entre
outras (UFRPE, 2018, p.95).

e Estimula projetos relacionados a tematica ambiental, buscando a
sustentabilidade em suas atividades, estimulando a reflexdo e a
mudanca de atitude da comunidade académica. Essa busca
avanca com a criacdo de acBes mobilizadoras e atitudes
responsaveis dentro dos aspectos social, econdmico e ambiental,
seja por meio das atividades de ensino, pesquisa e extensao e de
procedimentos administrativos (UFRPE, 2018)

e A Universidade Federal Rural de Pernambuco desenvolve
indmeras atividades de ensino, pesquisa e extensao voltadas as
questdes ambientais, as quais sdo determinantes nha
sensibilizacdo da sociedade no que diz respeito ao uso
sustentavel dos recursos naturais e na melhoria da qualidade
devida dentro e fora da Universidade (UFRPE, 2018, p.96)

PLANO DE GESTAO

DE LOGISTICA
SUSTENTAVEL

(PLS®) aprovado pela
RESOLUCAO N°

103/2017, do Conselho
Universitario

Nesse outro documento, criado em 2017, s8o indicadas as iniciativas a
serem realizadas a partir do primeiro semestre de 2018. Entre as a¢des
propostas estao:
e Contratacdes sustentaveis, cobrando tanto nas licitagdes quanto
na duracdo do contrato relatorios de sustentabilidade da empresa.
¢ Reducdo de consumo de &gua e reducdo de producéo de residuos
solidos
e Adogdo da Caderneta Eletronica e do plano de ensino das
disciplinas através do SIG@.
e  Diminuir papel impresséo, da preferéncia a documentos digitais,
contratar uma empresa de prestadora de servico de impress&o.
e Aboligdo dos copos descartaveis

Projeto UFRPE | Projeto seminal de Sustentabilidade da UFRPE. Determinou diretrizes de
Sustentavel, Resolucdo | acdes estratégicas para implementacdo da UFRPE Sustentavel.

n°. 151/2015

RESOLUCAO N° | Papeis oriundos das Verificagbes de Aprendizagem (avaliages

093/2015 (UFRPE)

académicas) serdo guardados por 1 anos e apos esse periodo deverado ser
destinados a reciclagem.

PORTARIA Ne.
1.504/2018-GR, de 10 de
dezembro de 2018
(UFRPE)

Coleta Seletiva Solidaria consiste em separar os residuos reciclaveis e
garantir uma destinacao apropriada através de associacdes e cooperativas
de catadores de materiais reciclaveis.

Decreto 5.940/2006

Institui a separagdo dos residuos reciclaveis descartados pelos érgaos e
entidades da administracdo publica federal direta e indireta, na fonte
geradora, e a sua destinacdo as associacdes e cooperativas dos catadores
de materiais reciclaveis, e d& outras providéncias. (BRASIL, 2006)

YA elaboracgdo de Planos de Gestéo de Logistica Sustentavel é uma determinacéo da Instrucdo Normativa
n° 10/2012 do Ministério do Planejamento, para todos os 6rgaos e entidades publicas.
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LEI/PROGRAMA

SINTESE

Politica Nacional de
Residuos Sélidos (Lei
12.305/2010)

Aurt. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos, dispondo
sobre seus principios, objetivos e instrumentos, bem como sobre as
diretrizes relativas a gestdo integrada e ao gerenciamento de residuos
solidos, incluidos os perigosos, as responsabilidades dos geradores e do
poder publico e aos instrumentos econdmicos aplicaveis (BRASIL, 2010).

§ 1° Estdo sujeitas a observancia desta Lei as pessoas fisicas ou juridicas,
de direito puablico ou privado, responsaveis, direta ou indiretamente, pela
geracdo de residuos solidos e as que desenvolvam agdes relacionadas a
gestdo integrada ou ao gerenciamento de residuos sélidos (BRASIL,
2010)

Programa de sustentabilidade na administracdo publica elaborado pelo
Ministério do Meio Ambiente (MMA). Tem como objetivo incitar a
gestdo publica para adocdo de praticas socioambientais, garantindo
economia de recursos e reducdo dos gastos institucionais

Agenda Ambiental na
Administragdo  Publica
(A3P)

indice de
Acompanhamento da
Sustentabilidade na

Administracdo (IASA) -
ACORDAO 1752/2011 -
PLENARIO

indice desenvolvido pelo Tribunal de Contas da Unido (TCU) com a
finalidade de acompanhar na administragdo publica federal adesdo as
ac0Oes de sustentabilidades recomendadas pelo érgéo. Tal indice é dividido
em 11 eixos que avaliam a gestdo e a racionalizag&o de recursos.

Fonte: Elaboracdo propria (2020).

Em conformidade com as legislagdes e as demandas socioambientais, a UFRPE

vem atualizando-se e empenhando-se nas boas praticas de sustentabilidade. Entre elas,

destaca-se o projeto de extensdo Recicla Rural que desde setembro de 2008 promove

atividade de coleta e destinacdo correta dos residuos produzidos pela instituicdo e pela

comunidade universitaria. A iniciativa procura ao mesmo tempo resolver o problema do

lixo quanto colaborar com entidades sociais que beneficiam-se com a matéria prima na

producéo de novos objetos, ampliando o tempo de vida desses insumos. Alguns materiais

que o projeto angaria séo: cartuchos de impressoras, banners de lona, pilhas, papeis,

pneus.
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Figura 7. Campanha de arrecadag&o de cartucho Recicla Rural

Recicla Rural e Coordenadoria de
Sustentabilidade instalam coletores de
cartuchos de impressoras

Fonte: site institucional da UFRPE.

A radio Web Agroecoldgica é outro projeto de extensdo idealizado pelo
Departamento de Educacdo da UFRPE com o intuito de divulgar e esclarecer, através da
comunicagéo radiofonica, os preceitos da Agroecologia.

Junta-se as demais iniciativas, a campanha de coleta de 6leo de cozinha para produgéo de

biodiesel pelo Laboratorio de Oleo e Biodiesel (LOB) da UFRPE, pertencente ao
Departamento de Quimica.

Figura 8. Campanha de coleta de dleo pelo LOB
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No ambito institucional, a UFRPE instaurou a Coordenadoria de Sustentabilidade
em agosto de 2018, com o intuito de fomentar os preceitos socioambientais permitindo
uma articulacdo entre a IES e suas a¢des sustentaveis.

Figura 9. Site Institucional de Sustentabilidade UFRPE

L&Y sssi CORONAVIRUS(COVID.19)  Simpifiquel  Particpe | Acesso dinformagio  Legislagio  cansis | [
o B B ]

% UFRPE Sustentavel

UFRPE

INSTITUCIONAL

Fonte: http://sustentabilidade.ufrpe.br/ 20.

Além disso, a UFRPE passou a aderir a rede de ODS Universidades Brasil em
setembro de 2018, tornando-se integrante da Comissédo Nacional de Articulagéo 2018 —
2019 e participou do | Simposio dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel em
Pernambuco, em outubro de 2019.

Quadro 9. A¢des da UFRPE

Acobes da UFRPE em prol da sustentabilidade

e UFRPE cria Coordenadoria de Sustentabilidade 02/08/2018

e UFRPE adere a rede ODS Universidades Brasil 09/11/2018 metas
e Pagina instrucional sobre sustentabilidade

¢ Recicla Rural (Projeto de extensdo) setembro 2008

e Radio Web Agroecologica

e Coleta de 6leo pelo Laboratdrio de Oleo e Biodiesel (LOB) da UFRPE,
Fonte: Elaboracdo propria (2020).
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O relatdrio de Gestdo € o instrumento de prestacdo de conta da UFRPE com a

sociedade, e nele hd uma secdo dedicada a informacdo de acBes em prol da

sustentabilidade.

Figura 10. Trecho do relatério de gestdo UFRPE 2018
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Fonte: UFRPE 2018 23/05/2019.

Analise documental dos cursos

Aquisicao de Mobilidrio
em Madelra Plastica
100% Ecologica para

novos espacos de
convivéncia

Revisdo dos
contratos de servigos
com adogdo de
critérios de
Sustentabilidade

Aquisi¢do de
equipamentos
condicionadores de ar
selo procel A e B com
fluido Refrigerante
Ecologico R410A

De acordo com o Plano Politico e Pedagdgico da graduacgdo de Licenciatura Letras

Portugués Espanhol tem como objetivo:

...formar profissionais que fagam a diferenga no mercado de trabalho, que
promovam a valoriza¢do da cultura — com especial destaque para as variadas
formas de linguagem — e do contexto local referenciados na cultura global,
levando-se em conta os interesses, a realidade e 0s projetos pessoais/sociais

dos alunos e da propria Instituicdo.

Na péagina do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, a proposta para a

preparacdo do futuro profissional recebe o seguinte destaque:

Ao final do curso, o licenciado em Educacdo Fisica pela UFRPE, devera
possuir uma formacgdo generalista, humanista e critica, qualificadora da
intervencdo académico-profissional, fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filosofica e na conduta ética; apto para a docéncia do componente
curricular “Educagio Fisica” na educa¢do basica.
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E a graduacdo em Administracdo define como objetivos do curso, (site

institucional)

... formacéo de profissionais capazes de tomar decisfes e conduzir negécios
por meio de atitudes e principios éticos, morais e legais, diagnosticar
problemas de gestdo e apresentar solugdes criativas, inovadoras e eficientes,
possuidores de pensamento critico e empreendedor dentro de um contexto
ético e que buscam constante atualizacdo de informagdes.

Perfil sociodemografico e padrao geral dos posicionamentos

Do total de 207 discentes participantes, 70 (34%) estavam vinculados ao curso de
Bacharelado em Administracdo, 71 (34%) ao de Licenciatura em Educacdo Fisica e 66
(32%) ao de Licenciatura Letra Espanhol. Assim, a participacao relativa dos cursos na

amostra apresenta-se bem equilibrada.

Tabela 4. Perfil sociodemogréfico da amostra e subamostras

IDADE RENDA RESIDENTES RU
ALUNOS (Média) (Média) gg,\m%simg
Chinmoy (Media)

Total 207 25 2 3 2,98
Ingressantes 140 24 2 4 3,34
Concluintes 67 29 2 3,26 2,21

Administracéo 70 25 3 3,52 2,82
Educacao Fisica 71 24 2 3,68 2,94
Letras - Espanhol 66 27 2 3,37 3,23

Fonte: Elaboracdo propria.

Da amostra total, sdo 140 (67,63%) de ingressantes e 67 (32,36%) de concluintes.
108 (52,17%) frequentam as aulas no turno da manha, e 99 (47,82%) tém aulas a noite.
Vale registrar que apenas o curso de Administracdo oferta disciplinas no turno matutino
e noturno. Ja o curso de Educacdo Fisica é exclusivamente pela manha, e Letras a noite.
A média de idade global é de 25 anos; a dos ingressantes total é 23,71, enquanto a dos
concluintes é 29,35 anos.

O Quadro 10, abaixo, permite — através da visualizacdo — uma primeira

compreensdo do grau de dispersdo das manifestacGes dos respondentes; ao se depararem
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com a afirmativa “Apo6s meu ingresso na UFRPE, mudei minha atitude em relacdo ao
consumo sustentavel”, os estudantes em diferentes estagios de formacéo e vinculados a

diferentes cursos ndo parecem apresentar padrfes consistentes de posicionamentos.

Quadro 10. Posicionamentos em relacdo a mudangas nas atitudes de consumo

Administragao Educacdo Fisica Letras Espanhol

Ingressantes
6,3%

31,3%

8,3%

37,0% 30,4%
27,1%

Concluintes
5,6%

4,2%

16,0% 16,0%
4,0%

24,0%

40,0%

16,7% 22,2%

W Discordo totalmente Discordo parcialmente Neutro Concordo parcialmente  m Concordo totalmente

Fonte: Elaboragéo propria.

Por um lado, os posicionamentos iniciais de estudantes de Administragcdo —no que
tange a mudangas de atitudes em relacdo ao consumo sustentdvel — parecem ser
significativamente distintos na comparacgdo entre ingressantes e concluintes; menos de
30% dos ingressantes concordam parcial ou totalmente com a afirmativa, e mais de 80%
dos concluintes o fazem. Por outro lado, padrdo aparentemente oposto é observado entre
0s estudantes de Letras Espanhol: enquanto cerca de 35% dos ingressantes discordam
parcial ou totalmente da afirmativa, o percentual sobe para 50% dos concluintes. Ja os

posicionamentos de estudantes de Educacdo Fisica, por sua vez, ndo revelam tracos tdo
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marcantes na comparacdo entre ingressantes e concluintes — com diferencas
aparentemente menores entre as impressdes dos dois grupos.

Conforme Richardson (1999, p. 206), convém sempre certas limitagdes do
instrumento (questiondrio), incluindo até algum risco de inveracidade da observagéo;
“nem sempre ¢ possivel ter certeza de que a informagdo proporcionada pelos
entrevistados corresponde a realidade.” A confiabilidade nas conclusbes deve sempre
levar em conta que as respostas dos participantes estdo sujeitas a variagdes devido ao
momento pessoal, as situa¢Bes circunstanciais ou ao estado emocional dos respondentes.
Dai a importancia de a presente pesquisa ndo priorizar a simples observagdo
(visualizacdo) dos padrdes de respostas: a construcdo de indices a partir de um amplo
conjunto de aspectos bem objetivos pode, em tese, auxiliar até mesmo o respondente na
autoandlise de suas atitudes e comportamentos. A tabela 6 (abaixo) apresenta os valores

extremos (minimos e maximos) e médios dos indices em diferentes grupos amostrais:

Tabela 5. Comparacio de indices de Sustentabilidade, Diferentes Grupos Amostrais

indice / Estagio Administracdo  Ed. Fisica Espanhol Todos

R-Veiga / Ingressantes

- Média : 6,74 4,91 7,88 6,53
- Minimo : -7,00 -10,00 -8,00 -10,00
- Méaximo: 17,00 17,00 20,00 20,00
R-Veiga / Concluintes
- Média : 6,08 8,16 8,39 7,48
- Minimo : -10,00 -11,00 -9,00 -11,00
- Maximo: 18,00 18,00 20,00 20,00
Novo / Ingressantes
- Média : 7,23 7,06 7,69 7,34
- Minimo : -3,00 -5,00 -3,00 -5,00
- Méaximo: 16,00 16,00 17,00 17,00

Novo / Concluintes

- Média : 6,92 6,36 8,56 7,15
- Minimo : 0,00 -10,00 2,00 -10,00
- Méximo: 15,00 16,00 16,00 16,00

Fonte: Elaboragéo propria.
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Com relacdo aos valores médios calculados para ingressantes em diferentes cursos
de graduacdo, € interessante notar que o indice de sustentabilidade Ribeiro-Veiga
apresenta amplitude maior de variacdo: 4,81 para 0s ingressantes ao curso de Educacéo
Fisica, em contraste com 7,88 para os de Letras Espanhol. O indice Novo, por sua vez,
registra valores em torno de 7,3 para todos os ingressantes nos diferentes cursos. O
mesmo padrdo ndo parece ocorrer na comparacgao entre os valores assumidos por ambos
indices aplicados as amostras de concluintes. Em todo caso, conclusbes s6 podem ser
tiradas a partir dos procedimentos estatisticos de comparacao entre indices aplicados em
grupos amostrais de diferentes cursos, tomados aos pares, e entre indices calculados para
grupos amostrais do mesmo curso, mas em diferentes estagios de formacdo -

apresentados a seguir.

Resultados dos procedimentos estatisticos

O teste “t” permite comparar e, possivelmente, identificar diferencas
estatisticamente significantes entre caracteristicas médias de pares de amostras. A Tabela
7 traz os resultados desses testes na comparagao entre cursos — assegurados 0s mesmos

estagios de formacao académica nas amostras sob analise.

Tabela 6. Teste de diferengas de médias entre os cursos (HO: pl =p2 ; HA: pl >p2)

ADM-EF EF-ESP ADM-ESP

RIBEIRO- Ingressantes Rejeita* Rejeita*** N&o Rejeita
VEIGA Concluintes N&o Rejeita N&o Rejeita N&o Rejeita
NOVO Ingressantes N&o Rejeita N&o Rejeita N&o Rejeita
Concluintes N&o Rejeita N&o Rejeita N&o Rejeita

Fonte: Elaboragdo propria. Obs: (*), (**) e (***) indicam rejeicdo da hipdtese nula em favor da alternativa
a 1%, 5% e 10% de significancia, respectivamente.

Salvo nos casos de comparagdo entre ingressantes de Educagdo Fisica com 0s
demais — e apenas quando utilizado o indice Ribeiro-Veiga — ndo se pOde rejeitar a
hipdtese nula de que as médias dos pares de amostras sao iguais. Foram duas, apenas, de
12 possiveis rejeices da hipotese nula. O significado dessa evidéncia empirica merece
atencdo: em geral, ndo se observou diferencga estatisticamente relevante entre as

atitudes e os comportamentos dos estudantes vinculados aos diferentes cursos. Em
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outras palavras, o conjunto amplo de aspectos avaliados na pesquisa ndo indicam
comportamentos mais ou menos favoraveis a sustentabilidade em qualquer uma das trés

trajetorias formativas da UFRPE.

A Tabela 8, por sua vez, faz a comparacdo de amostras de um mesmo curso, mas com
grupos de ingressantes e concluintes. Mais uma vez, a rejeicdo da hipotese nula ocorreu
como exce¢do: somente no caso da aplicacdo do indice Ribeiro-Veiga para os discentes
do curso de Educacdo Fisica observou-se evidéncia em favor de uma significativa

mudanca de atitudes e comportamentos com a vivéncia universitaria.

Tabela 7. Teste de diferengas de médias entre estagios ( HO: pl =p2 ; HA: pl >p2)

ADM EF ESP
RIBEIRO-VEIGA N&o Rejeita Rejeita** N&o Rejeita
NOVO N&o Rejeita N&o Rejeita Né&o Rejeita

Fonte: Elaboragdo prépria. Obs: (*), (**) e (***) indicam rejeicdo da hipotese nula em favor da alternativa
a 1%, 5% e 10% de significéncia, respectivamente.

Vale registrar que, juntas, as evidéncias das Tabelas 7 e 8 indicam que 0s sinais
de mudanca podem estar mais associados as diferencas no perfil de ingressantes do curso
de Educacdo Fisica — e, provavelmente, menos as vivéncias dos discentes em diferentes
Cursos.

Finalmente, cabe registrar os resultados na aplicacdo da analise de regressao com
0 modelo Probit, em que a variavel dependente (binaria) a ser explicada € a declaracédo
dos individuos concordando ou ndo com a afirmativa sobre ter mudado sua atitude em
relacdo ao consumo sustentavel. A estratégia de estimacdo envolveu trés etapas: em
primeiro lugar, estimou-se um modelo-base (referencial), utilizando-se como variaveis
explicativas apenas as caracteristicas sociodemogréaficas dos individuos; em seguida,
passou-se a etapa de inclusdo sucessiva de varidveis explicativas, para verificacdo de
aumento do poder preditivo do modelo — ou seja, para avaliar se a inclusdo de
determinados aspectos da vivéncia universitaria aumentariam a probabilidade de um
determinado individuo responder que sim, ele teria mudado sua atitude em relacdo ao
consumo sustentavel. Foram duas rodadas de inclusdo: primeiro, apenas a distin¢do entre

o individuo ser concluinte ou ingressante, em seguida todas as varidveis relativas a
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vivéncias e atitudes especificas da vida no campus, cujos aspectos haviam sido discutidos
no Quadro 7. Por fim, aplicou-se procedimento automatico para eliminacdo sequencial de
variaveis com coeficientes ndo significativos ao nivel de significancia de 10% (isto é, as
variaveis redundantes ou sem efetiva correlagdo com o fenémeno estudado). A Tabela 10

traz a sintese dos resultados encontrados na execucdo da referida estratégia.

Tabela 8. Fatores correlacionados com declarada mudanca no consumo

Descrigdo Variaveis Explicativas % Acerto Variaveis (ef.le?tglmgi% a
do Modelo Preditivo  significativas™ partir da média)
Modelo 1: Base (B1): idade,

Variaveis fem, casado, nresid, 58,9% rmensal -0,05

Socioecondmicas rmensal, csuper, noite

Modelo 2: )
Var. socioecondmicas B2 = B1 + concluin 58,9% rmensal -0,05
+ estagio concluinte concluin 0,26
Modelo 3: concluin 0,29
Inclui vivéncias no B3 = B2 + vivéncias 75,8% discusala 0,08
campus faltadisci 0,09
colegas 0,13
rmensal -0,05
Modelo Final: concluin 0,26
Eliminagdo F=B3 - ndo discusala 0,08

X A 70,5% o

_,seq_uenual de significativas faltadisci 0,08
variaveis do Modelo 3 colegas 013
campusust 0,07

Fonte: Elaboragéo propria.

No modelo base, de referéncia, a Unica varidvel com coeficiente estimado
significativo foi o patamar de renda mensal: a partir de um perfil médio dos individuos
participantes, a elevacdo em um nivel do patamar médio de renda mensal reduz em 5% a

probabilidade de a pessoa declarar ter mudado sua atitude de consumo.
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A inclusdo da variavel que indica se o cidaddo é ou ndo concluinte do curso de
graduacdo mostrou-se estatisticamente relevante aos niveis usuais de significancia.
Embora o poder preditivo do modelo ndo tenha se alterado, observou-se que ser
concluinte — e ndo ingressante — em formacao universitaria aumenta em 26% a chance de
a pessoa declarar ter mudado de atitude frente ao consumo sustentavel.

Na etapa seguinte, com a inclusdo de informacdes sobre 9 diferentes aspectos e
atitudes da vida universitaria, o poder preditivo do modelo cresceu consideravelmente;
trés das nove variaveis registraram coeficientes estimados significativos: conforme uma
pessoa registra concordancia marginalmente maior sobre se recordar de discussdes a
respeito da sustentabilidade em sala, a probabilidade de ela declarar mudanca de atitude
é 8% maior; da mesma forma, reconhecer a necessidade de mais disciplinas sobre o tema
e a influéncia de colegas em seus habitos de consumo elevam a probabilidade de ela
declarar mudanca de atitude — em 9% e 13%, respectivamente.

Finalmente, o procedimento estatistico para eliminacdo sequencial de variaveis
redundantes indicou a relevancia de um ultimo aspecto: a concordancia com a afirmativa
sobre impressdes de que a UFRPE se esforca para adotar préaticas sustentaveis eleva a
probabilidade de a pessoa declarar mudanca de atitude em 7%.

Quadro 11. Vivéncias estatisticamente associadas a mudanga de atitude

Variavel Descricéo Categorias e constructos da
(texto do questionario) TsC
discusala Dentro de sala de aula, o tépico Sustentabilidade é | Conhecimento; crencas normativas.

abordado com frequéncia.

faltadisci Sinto necessidade de disciplina(s) especifica(s) sobre | Barreira e oportunidade; conhecimento
sustentabilidade para a minha formacdo académica e
profissional

colegas Meus colegas de curso exercem alguma influéncia na | Aprendizagem observacional; apoio social;
minha conduta de consumo reforco e punicéo

campusust Vejo empenho da UFRPE em lidar com praticas | Aprendizagem observacional; barreiras e
sustentaveis no dia a dia. oportunidades

Fonte: Elaboracéo prépia.

Ao resgatar a descri¢do e a interpretacdo das variaveis estatisticamente relevantes
para o fenémeno estudado, o Quadro 11 permite reconhecer: sdo diversos 0s canais pelos
quais as vivéncias universitarias podem contribuir com a aquisicdo de comportamentos
sustentaveis — com destaque para a aprendizagem observacional e a criacdo de
oportunidades tangiveis para a reflexdo e a mudanca.
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CONCLUSAO

O presente estudo propds-se compreender como discentes de uma Universidade
Publica Federal estabelecem relagdo com a sustentabilidade e, investigar a capacidade de
sensibilizacdo da vivéncia universitaria para que eles atuem em compromisso com 0s
preceitos de desenvolvimento social, tanto na formacdo profissional quanto como
cidad&os.

Para a construcdo dessa pesquisa, foi utilizado um arcabougo conceitual que
engloba Desenvolvimento Sustentavel, Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel,
consumo como alternativa de agdo socioambiental, e da Teoria Social Cognitiva, serviram
como fundamentacéo teorica para a construcdo de um questionario que englobasse todos
0s pontos discutidos.

Como publico a ser investigado, fez-se necessario uma delimitacdo entre
ingressantes e concluintes e os cursos os quais estavam vinculados, Administracéo,
Educacao Fisica, Letras — Espanhol, pois eram, dentro da UFRPE, os mais bem avaliados
pelo ENADE mais recente no momento da realizacdo da pesquisa.

A partir da concepgdo dos caminhos dessa dissertagdo e delimitacdo da amostra
escolhida, foram realizados procedimentos metodoldgicos que garantiram confiabilidade
nos resultados encontrados.

Enquanto, analise de resultados, vale-se da pesquisa documental para
compreender as atividades e obrigacOes legais executadas pela UFRPE em relacdo a
sustentabilidade, a fim de esclarecer quais agdes os estudantes poderiam tiveram contato
durante o percurso da graduacao.

Seguindo para as conclusdes inferidas do processamento das informacdes,
verificou-se a presenca de alguns expedientes da vivéncia universitaria na UFRPE com
capacidade de contribuir para ado¢do de comportamentos sustentaveis.

Destaca-se o fato do individuo ser concluinte aumenta a possibilidade de mudanca
de comportamento em direcdo a sustentabilidade, e confirma a existéncia de influéncia
da vivéncia universitaria na adesdo de atitudes sustentaveis.

Sugere-se a ampliacdo de discussdes sobre a tematica na sala de aula, visto que
essas variaveis que abordam esse conceito, obtiveram certo poder de inclinagdo para um
comportamento desejavel.

Conjuntamente, recomenda-se a ampliacdo da promocdo de atividades
sustentaveis pela Instituicdo, uma vez que a variavel relacionada a esse topico,

demonstrou que os estudantes que estdo cientes das de a¢Ges sustentaveis da UFRPE
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A pesquisa aponta informac@es relevantes que poderiam ser utilizadas como
guias para as futuras acOes de sustentabilidade, indicando quais areas mereceriam mais

atencdo por parte da gestdo da IES.

Quaisquer intencbes para a ambientalizacdo da universidade, quer
venham da sala de aula, quer sejam formuladas na reitoria, devem ser
consideradas no Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), que se
reflete necessariamente no Plano de Gestdo, no Plano (ou Projeto)
Pedagdgico Institucional (PPI) e, por sua vez, nos diversos Projetos
Pedagogicos de Curso (PPC) (MARCOMIM, 2009, p.115).

E, ndo menos importante, a influéncia social dos colegas de curso, mostra-se
relevante e poderia ser uma dire¢do a ser estudada.

Espera-se que essa pesquisa possa contribuir com o planejamento de gestdo
sustentavel de Instituicbes de Ensino Superior, afirmando que sim, ha possibilidade de
inclinacdo a comportamento sustentavel por estudantes que passaram por esse ambiente

tdo transformador.
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APENDICE A. QUESTIONARIO
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Universitarios e consumo

Curso:

Data:

As perguntas a seguir dizem respeito a pesquisa de Mestrado em Consumo, Cotidiano e Desenvolvimento (PPGDS-

UFRPE), com intuito de estudar os habitos de consumo de estudantes da UFRPE. Esse questionario é direcionado

para estudantes das seguintes graduac¢des: Administracdo, Educagdo Fisica, Letras- Espanhol. Asseguramos

anonimato, contamos que vocé seja o mais sincero (a) possivel na suas respostas e nos comprometemos a tornar

plblicos nossos resultados.

Muito obrigada. Qualquer divida, entrar em contato : beatrizreiso@gmail.com

Perfil Sociodemografico
Gostariamos de saber um pouco sobre vocé

PS1. Sua idade:

PS2. Vocé identifica-se sendo do género

D Feminino

I:] Masculino
D Outro

PS3.Seu Estado civil

[] solteiro
[[] Ccasado
[:] Separado
D Vidvo

Quantas pessoas moram na sua casa?

Mais de 5 pessoas

Qual é o patamar da renda mensal de sua
familia?

l:l Menos de um salario minimo
[:\ Entre 1e 2 saldrios minimos
D Entre 2 e 4 saldrios minimos
D Entre 4 e 6 salarios minimos
D Mais de 6 saldrios

Qual é a sua escolaridade?
D Superior incompleto
|:] Superior completo
|:] Pds-Graduagao

Em que estagio do curso vocé se encontra,
em termos de carga horaria completada?
D Menos de 25%
|:| de 25% a 50%
|:| de 50% a 75%

|:] Mais de 75%

Mestranda do Pés-Graducao em Consumo, Cotidiano e Desenvolvimeno Social (PCGDS - UFRPE), Beatriz dos Reis

Oliveira, sob orientagdo do Prof. Dr. Luiz Maia



Em que turno vocé tem aulas

[]
[]

[]
[]

|:] Tenho aulas em diferentes turnos

Por semana, quantas refeigées vocé faz em

Manha
Tarde
Noite

Integral

média no RU?

oo go

Nenhuma

1

2

Mais de 5

Participo de alguma atividade
extracurricular no campus da UFRPE?

[] sim
D N3o
Em algum momento como estudante, tive

aulas de Educagao Ambiental? (pode marcar

mais de uma)
D Na educacio basica (Infantil e Fundamental)
D No ensino Médio

D Na Universidade

D Outros
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Dentro de sala de aula, o tépico

Sustentabilidade é abordado com O O O O O
frequéncia

Comovo-me com a situacdo dos

animais que sdo abandonados na O O O O O

UFRPE

Apds meu ingresso na UFRPE, mudei

minha atitude em relagdo ao consumo O O O O O
sustentével

Nos meus estudos, dou preferéncia a

formatos digitais, em vez de imprimir O O O O O
ou tirar xerox

Imprimo meus trabalhos da faculdade

et o o O O O

123458759 Proposi¢do de uma escala de consumo sustentavel (Ribeiro e Veiga, 2011)
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Em casa, separo objetos de metal,

papel, plastico, vidro para reciclagem O O O O O

Busco maneiras de reutilizar os
objetos. O O @) O O

Paro de comprar de uma empresa que

mostra  desrespeito  pelo  meio O O O O O

ambiente.’

Mudo de marca para comprar de

empresas que demonstram maior O O O O O

cuidado com o meio ambiente.®

Fecho as torneiras da pia ou do

chuveiro quando estou ensaboando os O Q O O O

objetos, o corpo ou as m3os.®

Considero importante informacgdes
sobre a origem do que compro O O O O O

123456782 Proposi¢do de uma escala de consumo sustentavel (Ribeiro e Veiga, 2011)



h

Sinto prazer ao realizar uma compra
que considero importante. O O O O O

Acredito que meu padrdo de consumo
prejudicial ao meio ambiente. O O O O O

Compro mais do que preciso.

o O O O O

Prego é a variavel mais importante na

minha decisdo de compra O O O O O

123455759 Proposicdo de uma escala de consumo sustentavel (Ribeiro e Veiga, 2011)
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